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Учебный план универсального профиля

1
 

10 класс
2
  

2023-2024 учебный год 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности
3
. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 51 г.Челябинска» обеспечивает реализацию 

требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность 

их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части (60 %) и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (40 %). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана,  использовано на: 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

                                           
1
 Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «СОШ № 51 г.Челябинска». 

2 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 7 июня 2012 г., регистрационный N 24480), с изменениями, внесенными приказами Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. N 1645 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 
февраля 2015 г., регистрационный N 35953), от 31 декабря 2015 г. N 1578 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 9 февраля 2016 г., регистрационный N 41020), от 29 июня 2017 г. N 613 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 26 июля 2017 г., регистрационный N 47532), приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 сентября 2020 г. N 519 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 декабря 2020 г., регистрационный N 

61749), от 11 декабря 2020 г. N 712 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 25 декабря 2020 г., 

регистрационный N 61828) и от 12 августа 2022 г. N 732 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 12 сентября 

2022 г., регистрационный N 70034) (далее - ФГОС СОО). 
3

Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 
 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=426546&date=28.12.2022&dst=4&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=433436&date=28.12.2022&dst=100035&field=134
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другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – 2346 часов (не более 35 часов в неделю).  

Уровень СОО в МБОУ «СОШ № 51 г. Челябинска» работает в следующем режиме: 

 Продолжительность учебного года: в 10-х и 11-х классах –34 учебные недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 дней, летние 

каникулы в 10 классе– 8 недель. 

 Продолжительность учебной недели в 10-11 классах – 5 дней. 

 Обязательная недельная нагрузка обучающихся: в 10-11-х классах – 35 часов.  

 Продолжительность урока: в 10-11-х классах – 40 минут. 

Объем времени на выполнение домашних заданий: до 3,5 часов. 

Учебный план среднего общего образования  обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к организации образовательной деятельности, установленных 

СанПиН и предусматривает следующее 

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана среднего 

общего образования, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН. 

Гигиенические требования к максимальным величинам недельной 

образовательной нагрузки 

Классы Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка (в академических 

часах) 

Максимально допустимый 

недельный объем нагрузки 

внеурочной деятельности (в 

академических часах) 

При 6-

дневной 

неделе, не 

более 

При 5-

дневной 

неделе, не 

более 

Независимо от 

продолжительности учебной 

недели, не более 

10-11 37 35 10 

 

Перечень учебных предметов по предметным областям, реализуемые 

ООП СОО МБОУ «СОШ № 51 г.Челябинска»  

 

Предметная область Учебные предметы Уровень изучения 

предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и литература Русский язык Б  

Литература Б  

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б  

Родная литература(русская) Б  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б  

Второй иностранный язык 

(испанский) 

Б  

Математика и информатика Алгебра и начала  У 
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математического анализа 

Геометрия  У 

Вероятность и статистика  У 

Информатика  У 

Общественно-научные предметы История Б  

Обществознание Б  

География Б  

Естественно-научные предметы Физика Б  

Химия  Б  

Биология Б  

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  

 

Также в качестве обязательного компонента учебного плана СОО является 

индивидуальный проект (элективный курс). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (куратора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. При этом может быть учтено участие обучающегося в конкурсах и 

проектах исследовательской, творческой, технической направленности муниципального, 

регионального и федерального уровней. 

При формировании учебного плана ООП СОО в МБОУ «СОШ № 51 г. Челябинска» 

учитывалось следующее: 

1.Количество выпускников 9-х классов, планирующих продолжить получение 

среднего общего образования в МБОУ «СОШ № 51 г. Челябинска» по итогам 

предыдущего учебного года может составлять от 40 до 50 человек. Таким образом, в 

МБОУ «СОШ № 51 г. Челябинска» возможно формирование двух класса на уровне 

среднего общего образования.

2.Предварительное анкетирование обучающихся 9 – х классов, а также выбор 

предмета для прохождения ГИА показывает, что приоритеты в выборе учебного предмета 

для обязательного изучения и результатов ГИА расставлены в сторону учебного предмета 

«Информатика».

3.Изучение запроса родителей (законных представителей) обучающихся МБОУ 

«СОШ № 51 г. Челябинска» (2023 г.) по профилизации обучения на уровне среднего 

общего образования не выявил  направления, поэтому в ОО реализуется универсальный 

профиль обучения.

Таким образом, МБОУ «СОШ № 51 г.Челябинска» разработан учебный план 

универсального профиля на основе Примера учебного плана универсального 

профиля, изложенного в ФОП СОО (п.131.20.5.)
4 с изучением математики и 

информатики на углубленном уровне и включением учебных предметов «Родной 

язык (русский)», «Родная литература (русская)» по заявлениям родителей (законных 

представителей) в части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Деление на подгруппы предусмотрено при изучении учебного предмета 

«Информатика» с целью обеспечения практической направленности занятий. 

При реализации курсов по выбору происходит объединение групп из двух классов.  

                                           
4
 Федеральная образовательная программа среднего общего образования. Приказ Министерства Просвещения РФ 

№371 от 18.05.2023 
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Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количест

во часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 4 2 2 

Литература Б 6 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 8 4 4 

Геометрия У 6 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 2 1 1 

Информатика  У 8 4 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 6 3 3 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 4 2 2 

Химия Б 2 1 1 

Биология Б 2 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 4 2 2 

Обществознание Б 4 2 2 

География Б 2 1 1 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 4 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 2 1 1 

Элективные 

курсы 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 1  

Итого  65 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)
5
 

Б 1  1 

Родная литература 

(русская)
6
 

Б 1 1  

Курсы по 

выбору
7
  

Черчение ЭК 2  2 

Основы психологии ЭК 2  2 

Мировая 

художественная 

культура 

ЭК 2  2 

ИТОГО 4 1 3 

ИТОГО 69 34 35 

 

 

                                           
5
 по заявлениям родителей (законных представителей) 

6 по заявлениям родителей (законных представителей) 
7
 При организации обучения происходит деление на группы обучающихся параллели 
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Порядок и формы проведения промежуточной аттестации

8
  

Промежуточная аттестации обучающихся – установление фактического уровня 

освоения основной  образовательной  программы  среднего  общего  образования  МБОУ 

«СОШ № 51 г.Челябинска»- проводится учителем в конце каждого учебного периода и 

учебного года и определяется как среднеарифметический показатель текущих отметок за 

учебный период и среднеарифметический показатель отметок учебных периодов 

(годовая) как целое число, соответствующее общему правилу математического 

округления без проведения дополнительных оценочных процедур. Годовая 

промежуточная аттестация является  основанием  для  перевода  обучающихся  10 классов 

в следующий класс, 11 классов-  для допуска к государственной итоговой аттестации. 

Промежуточная  аттестация  обучающихся  по  определению  достижения  

метапредметных результатов  проводится в 10 классе в  форме защиты индивидуального 

проекта. 

 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Основные  

направления 
Название курсов 

Количество часов  

10 класс 11 класс Итого  

Социальное 

Экология Челябинской 

области и устойчивое 

развитие 

1 1 2 

Россия – мои горизонты 1 1 2 

Гражданско-

патриотическое 
Разговоры о важном 1 1 2 

Итого  3 3 6 

За курс 102 102 204 

 

                                           
8 Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации  обучающихся МБОУ «СОШ № 51 

г.Челябинска», установлении их форм, периодичности и порядка проведения.  
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