
Режим учебных занятий для  классов 
 

2смена 

общеобразовательные классы  

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

14-00 ч. 1-ый урок 14-40 ч. 

14-40 ч. 1-ая перемена (10 мин) 14-50 ч. 

14-50 ч. 2-ой урок 15-30 ч. 

15-30 ч. 2-ая перемена         (20 мин 

организация питания) 

15-50 ч. 

15-50ч. 3-ий урок 16-30 ч. 

16-30 ч. 3-ая перемена           (20 мин 

организация питания) 

16-50 ч. 

16-50 ч. 4-ый урок 17-30 ч. 

17-30ч. 4-ая перемена (10 мин) 17-40 ч. 

17-40 ч. 5-ый урок 18-20 ч. 

18-20 ч. 5-ая перемена (10 мин) 18-30 ч. 

18-30 ч. 6-ой урок 19-10 ч. 

19-10 ч. 6-ая перемена (10 мин) 19-20 ч. 

19-20 ч. 7-ой урок  20-00 ч. 

 


