
  

 
 
 
 

Комитет делам образования города Челябинска 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Средняя общеобразовательная школа №51 г.Челябинска» 
 (МБОУ «СОШ №51 г.Челябинска») 

454010, г. Челябинск, ул. Агалакова, 46 тел. (351) 251-64-90, факс (351) 251-64-80 
e – mail: mousoch51@mail.ru 

 
 

ПРИКАЗ 
№_261___          28.08.2026 

 
О внесении изменений в ООП НОО  
с 01 сентября 2026 года 

 
На основании приказов Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 

№467, 08.10.2025 №729 и от10.11.2025 №808 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования", с целью приведения основных образовательных программ НОО, ООО и СОО; 
постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
02.06.2026 №19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"» [СП 
2.4.2.4283-26] МБОУ «СОШ №51 г. Челябинска» в соответствие с нормативными 
распорядительными документами 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Внести изменения в ООП НОО: 
В целевой и содержательные разделы: в части описания планируемых предметных 

результатов, системы оценки достижения планируемых предметных результатов, проверяемых 
требований к метапредметным результатам освоения ООП НОО организационный раздел в части 
формирования учебных планов, плана внеурочной деятельности, плана воспитательной работы и  
характеристики условий реализации ООП НОО. (Приложение №1-7). 

2. Заместителю директора по учебной работе, Ивановой Е.Н., обеспечить методическое 
сопровождение педагогов по реализации ООП НОО с внесенными изменениями и дополнениями 
с 01.09.2026 года. 

3. Учителям-предметникам и педагогам начальных классов при разработке и 
корректировке рабочих программ на 2026-2027учебный год руководствоваться изменениями, 
ООП НОО 

4. Педагогу, Светлаковой Т.И., разместить приказ о внесении изменений в ООП НОО на 
официальном сайте школы в разделе «Сведения об образовательной организации», подразделе 
«Образование» в срок до 31.08.2026 года. 

5. Контроль исполнения приказа возложить на Иванову Е.Н., заместителя директора по 
учебной работе. 

Директор        И. В.  Тищенко  

 



 

 

Приложение 1 

к приказу  от  28.08.2026 г. № 261 

 

 
Изменения в ООП НОО с 01.09.2026года 

 
Раздел ООП НОО Действия по изменению содержания ООП НОО 

Общие положения Дополнить: изменения в ООП внесены в соответствии с 
Приказами Минпросвещения РФ № 467 от 18.06.2025, №729от 8 
октября 2025 года, № 808 от 10 ноября 2025 года «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования»; 
постановления Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 02.06.2026 №19 «Об утверждении СП 
2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи"» [СП 2.4.2.4283-26] 

 Новая редакция: При разработке ООП НОО предусмотрено 
непосредственное применение при реализации обязательной 
части ООП НОО федеральных рабочих программ по учебным 
предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 
«Окружающий мир», «Труд (технология)» 

1. Целевой раздел Изменений нет 

Принципы и подходы к 
формированию ООП 

Дополнить:  
Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в 
соответствии с вариантом №1 федерального учебного плана, по 
которому работает Школа, составляет: в 1 классе - 21 час (в 
сентябре и октябре по 16 часов), во 2 классе - 23 часа; в 3 классе – 
23 часа, в 4 классе- 23 часа. Объем максимально допустимой 
нагрузки в течение года составляет: в 1 классе - 653 часа, во 2, 3,4 
классах по- 782 часа. 

Планируемые результаты 
освоения ООП НОО. 

 

Новая редакция: Предметные результаты освоения ООП НОО с 
учетом специфики содержания учебных предметов 
ориентированы на применение знаний, умений и навыков 
обучающимися в учебных ситуациях и реальных жизненных 
условиях, а также на успешное обучение 

Система оценки 

 
Внутренняя оценка 

Дополнить следующим содержанием: «Длительность 
контрольной работы, являющейся формой письменной проверки 
результатов обучения с целью оценки уровня достижения 
предметных и (или) метапредметных результатов, составляет 
один урок (не более чем 45 минут), контрольные работы 
проводятся, начиная со 2 класса. При этом объем учебного 
времени, затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не 
должен превышать 10% от всего объема учебного времени, 
отводимого на изучение данного учебного предмета в данном 
классе в текущем учебном году. 
В федеральных и региональных процедурах оценки качества 



 

 

образования используется перечень (кодификатор) 
распределенных по классам проверяемых требований к 
результатам освоения ООП НОО и проверяемых элементов 
содержания по учебным предметам: русский язык, литературное 
чтение, английский язык, математика, окружающий мир с 1 по 4 
класс. 
В рамках тематического контроля проводятся контрольные 
работы по проверяемым темам содержания. 

 Дополнить: Оценка достижения метапредметных 
результатов, которая проводится учителями в ходе текущей и 
промежуточной оценки по предмету или администрацией 
образовательной организации в ходе внутришкольного 
мониторинга, в которой отслеживается способность обучающихся 
решать учебные задачи, требующие владения всеми группами 
УУД, реализуемыми в предметном преподавании, осуществляется 
использованием аналогичных внешним процедурам оценки 
кодификаторов к проверяемым результатам. 

В текущей оценке используются различные формы и методы 
проверки с учетом особенностей учебного предмета, в том числе 
практические работы по формированию навыков учебной 
деятельности, универсальных учебных действий, функциональной 
грамотности учащихся. Длительность практической работы, 
являющейся формой организации учебного процесса, 
направленной на выработку у обучающихся практических 
умений, включая лабораторные, интерактивные и иные работы, и 
не являющейся формой контроля, составляет один урок (не более 
чем 45 минут) (Приказ №729) 

 Новая редакция: Стартовая диагностика в 1 классах 
(стартовые (диагностические) работы) 

Стартовая педагогическая диагностика представляет собой 
процедуру оценки готовности к обучению на данном уровне 
образования. Результаты стартовой педагогической диагностики 
выступают как основа (точка отсчёта) для оценки динамики 
образовательных достижений. Объектом оценки является 
сформированность предпосылок учебной деятельности, 
готовность к овладению чтением, грамотой и счётом. 

Стартовая педагогическая диагностика проводится в форме 
комплексной работы, график проведения стартовой 
педагогической диагностики рассматривается на педагогическом 
совете, там же принимается решение о выборе формы 
проведения. Планирование стартовой педагогической 
диагностики отражается во внутришкольном мониторинге и 
внутренней системе оценки качества образования. Проводится 
администрацией, результаты стартовой педагогической 
диагностики в 1 классах отражаются в аналитической справке, 
являются основой для принятия управленческих решений.  

Стартовая диагностика (стартовые (диагностические) 
работы) по отдельным предметам или Входная диагностика 
(Входные диагностики проводятся по решению школы, 
стартовые диагностики обязательны 

Стартовая диагностика по отдельным предметам 2-4 



 

 

классов может проводиться педагогическими работниками с 
целью оценки готовности к изучению отдельных предметов 
(разделов). Результаты стартовой диагностики являются 
основанием для корректировки учебных программ и 
индивидуализации учебного процесса. 

Данный вид диагностики является инициативой педагогов, 
вносится в тематическое планирование, проводится учителем 
самостоятельно, вносится в единый график оценочных процедур 
при выполнении условий к проведению оценочных работ (работы 
выполняются всеми обучающимися в классе одновременно и 
длительность которых составляет не менее тридцати минут). 

Текущая оценка 
Текущая оценка представляет собой процедуру оценки 

индивидуального продвижения в освоении программы учебного 
предмета. Текущая оценка может быть формирующей, т. е. 
поддерживающей и направляющей усилия обучающегося, 
включающей его в самостоятельную оценочную деятельность, и 
диагностической, способствующей выявлению и осознанию 
педагогическим работником и обучающимся существующих 
проблем в обучении. 

Объектом текущей оценки являются тематические 
планируемые результаты, этапы освоения которых 
зафиксированы в тематическом планировании. В текущей оценке 
используется весь арсенал форм и методов проверки (устные и 
письменные опросы, практические работы, творческие работы, 
индивидуальные и групповые формы, само- и взаимооценка, 
рефлексия, листы продвижения и др.) с учётом особенностей 
учебного предмета и особенностей контрольно-оценочной 
деятельности педагогического работника. Результаты текущей 
оценки являются основой для индивидуализации учебного 
процесса; при этом отдельные результаты, свидетельствующие об 
успешности обучения и достижении тематических результатов в 
более сжатые (по сравнению с планируемыми педагогическим 
работником) сроки могут включаться в систему накопительной 
оценки и служить основанием, например, для освобождения 
обучающегося от необходимости выполнять тематическую 
работу. 

Текущий контроль проводится учителем ежедневно. 
Выставление отметок в журнал за данный вид контроля является 
компетенцией педагога, система оценивания представлена в 
разделе «Особенности оценки предметных результатов». 

Тематическая оценка 
Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки 

уровня достижения тематических планируемых результатов по 
предмету, которые представлены в тематическом планировании в 
рабочих программах. 

Тематическая оценка может вестись как в ходе изучения 
темы, так и в конце её изучения. Оценочные процедуры 
подбираются так, чтобы они предусматривали возможность 
оценки достижения всей совокупности тематических 
планируемых результатов и каждого из них. Результаты 
тематической оценки являются основанием для коррекции 



 

 

учебного процесса и его индивидуализации. 
Тематический контроль проводится учителем в 

соответствии с календарно-тематическим планированием, 
учитель вправе вносить изменения в график проведения 
тематического контроля в соответствии с «Положением о 
рабочей программе», на основе причин, указанных там же.  

В единый график оценочных процедур вносятся только те 
формы тематического контроля, которые рассчитаны на 
выполнение всеми обучающимися в классе одновременно и 
длительность которых составляет не менее тридцати минут.  

Выставление отметок в журнал за данный вид контроля 
проводится в соответствии с календарно-тематическим 
планированием, особенности заполнения журнала по данному 
вопросу прописаны в локальном нормативном акте «Порядок 
заполнения электронного журнала», система оценивания 
представлена в разделе «Особенности оценки предметных 
результатов». 

Результаты тематической оценки являются основанием для 
коррекции учебного процесса и его индивидуализации. 

Процедуры оценки предметных результатов 
Оценка предметных результатов – часть системы 

внутришкольного контроля и внутренней системы оценки качества 
образования.  Контроль за процедурами осуществляется 
администрацией образовательной организации с целью получения 
информации о качестве образовательного процесса, качестве 
подготовки и проведения уроков, также являются основанием для 
рекомендаций как для текущей коррекции учебного процесса и его 
индивидуализации, так и для повышения квалификации учителя.  

Основным инструментом контроля за проведением процедуры 
оценки предметных результатов является единый график оценочных 
процедур, который объединяет все уровни оценочных процедур.  

В единый график вносятся все контрольные, проверочные и 
диагностические работы, которые выполняются всеми 
обучающимися в классе одновременно и длительность которые 
составляет не менее тридцати минут. 

Заполнение графика начинается с внесения процедур 
федерального уровня, далее следуют региональные мониторинги, 
оценочные процедуры, проводимые общеобразовательной 
организацией. При получении информации о проведении 
мониторинга федерального и/или регионального уровней после 
создания документа в график вносятся изменения. 

При составлении единого графика оценочных процедур 
используются «Рекомендации для системы общего образования по 
основным подходам к формированию графика оценочных процедур 
в образовательных организациях» (Письмо минпросвещения РФ 
№СК-228/03, федеральной службы по надзору в сфере образования 
и науки №1-169/08-01 от 6.08.2025).     

Процедуры оценки метапредметных результатов 
Содержание и периодичность внутришкольного мониторинга 

по оценке достижения метапредметных результатов*:  
Направл
ение 

Ответств
енные 

1 
класс 

2 класс 3 класс 4 класс 



 

 

деятельно
сти 

Форма мониторинга 

Внутришк
ольный 
монитори
нг 
«Оценка 
метапредм
етных 
результат
ов» 
 

Админист
рация 

 Диагнос
тическая 
работа 
по 
оценке 
читатель
ской 
грамотн
ости 

Диагностич
еская 
работа по 
оценке ИКТ 
(цифровой) 
грамотност
и  

Письменна
я работа на 
межпредмет
ной основе 
по оценке 
УУД 

Сроки проведения 
 Апрель Апрель Апрель 

 
*По решению педагогического совета формы и сроки 

мониторинга по оценке достижения метапредметных 
результатов могут быть изменены, также возможно привлечение 
сторонних организаций для проведения независимой оценки.  

Административный контроль за достижением планируемых 
метапредметных результатов проводится один раз за учебный год во 
всех классах (кроме 1 класса), задания для формирования 
метапредметных результатов включены в содержание уроков, 
курсов, в том числе внеурочной деятельности. Учитель проводит 
оценку метапредметных результатов в форме текущего контроля, 
наблюдений по своему предмету. Классный руководитель на основе 
вышеперечисленных мониторингов и собственных наблюдений 
формирует характеристику выпускника 4 класса, с подробных 
анализом достижения результатов освоения ООП, в том числе 
метапредметных.  

В качестве инструментария используются диагностические 
материалы по оценке читательской и цифровой грамотности,
сформированности регулятивных, коммуникативных и 
познавательных учебных действий.  

 
На основании мониторингов, указанных в разделе «Процедуры 

оценки метапредметных результатов», и собственных наблюдений 
классным руководителем и/или ответственным лицом, проводящим 
мониторинг, заполняется лист сформированности метапредметных 
результатов (форма является Приложением к ООП): анализ 
овладения теми или иными универсальными учебными действиями.  

2 балла – умение сформировано полностью, 
1 балл – умение сформировано частично,  
0 – умение не сформировано.  
При преобладании оценок «2 балла» – 70-100% делается 

вывод: «Обучающийся успешно осваивает метапредметные 
результаты».  

При преобладании оценок «1 балл» - 70-100%, при условии 30-
0% «2балла» делается вывод: «Обучающийся осваивает 
метапредметные результаты». 

При преобладании оценок «1 балл» - 70-100%, остальные «0 
баллов» делается вывод: «Обучающемуся необходима помощь в 
освоении метапредметных результатов». 

При преобладании оценок «0 баллов» - 70-100% делается 
вывод: «Обучающийся не осваивает метапредметные результаты, 



 

 

необходима коррекция деятельности». 
При использовании измерительных материалов с имеющимися 

критериями оценивания оценка метапредметных результатов 
проводится на их основе.  

 
Оценка личностных достижений 
Целью оценки личностных достижений обучающихся 

является получение общего представления о воспитательной 
деятельности образовательной организации и ее влиянии на 
коллектив обучающихся. 

При оценке личностных результатов необходимо соблюдение 
этических норм и правил взаимодействия с обучающимся с учетом 
его индивидуально-психологических особенностей развития. 

Личностные достижения обучающихся, освоивших ООП НОО, 
включают две группы результатов: 
основы российской гражданской идентичности, ценностные 
установки и социально значимые качества личности; 
готовность обучающихся к саморазвитию, мотивация к познанию и 
обучению, активное участие в социально значимой деятельности. 

Учитывая особенности групп личностных результатов, 
педагогический работник может осуществлять только оценку 
следующих качеств: 
наличие и характеристика мотива познания и учения; 
наличие умений принимать и удерживать учебную задачу, 
планировать учебные действия; 
способность осуществлять самоконтроль и самооценку. 

Диагностические задания, устанавливающие уровень этих 
качеств, интегрированы с заданиями по оценке метапредметных 
регулятивных универсальных учебных действий.  

Оценка личностных достижений обучающихся не является 
видом обязательного контроля, но полностью исключить 
необходимость оценивания развития личности нецелесообразно. 
Оценивание личностных результатов образовательной деятельности 
в ходе внешних и внутренних мониторингов осуществляется при 
помощи инструментов, разработанных централизованно на 
федеральном или региональном уровнях.  

Классный руководитель может фиксировать результаты 
наблюдений в ходе учебных занятий и внеурочной деятельности в 
портфолио в конце учебного года для оценки динамики 
формирования личностных результатов. (Форма фиксирования 
может быть разнообразной: анкетирование, характеристика, лист 
оценки и т.д.) 

 
Особенности оценки функциональной грамотности 
Функциональная грамотность как интегральная 

характеристика образовательных достижений обучающихся в 
процессе освоения требований ФГОС общего образования 
проявляется в способности использовать (переносить) освоенные в 
учебном процессе знания, умения, отношения и ценности для 
решения внеучебных задач, приближенных к реалиям современной 
жизни.  

Формирование и оценка функциональной грамотности 



 

 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой 
грамотности, а также глобальной компетентности и креативного 
мышления и других составляющих, отнесенных к функциональной 
грамотности) имеют сложный комплексный характер и 
осуществляются практически на всех учебных предметах, в урочной 
и внеурочной деятельности.  

Оценка уровня сформированности функциональной 
грамотности является проявлением системно-деятельностного 
подхода к оценке образовательных достижений обучающихся. Он 
обеспечивается содержанием и критериями оценки личностных, 
метапредметных и предметных результатов.  

В учебном процессе используются специальные 
(комплексные) задания, которые отличаются от традиционных 
учебных задач тем, что в заданиях описывается жизненная 
проблемная ситуация, как правило, близкая и понятная 
обучающемуся. Используются разные форматы представления 
информации: рисунки, таблицы, диаграммы, комиксы и др.  

Способ решения проблемы явно не задан, допускаются 
альтернативные подходы к выполнению задания. Значительная 
часть заданий требует осознанного выбора модели поведения. На 
отдельных предметах формируются специфические для данного 
предмета знания, а также компетенции, например, на уроках 
естественно-научного цикла формируются умения объяснять 
наблюдаемые явления, проводить исследования и интерпретировать 
полученные результаты.  

На всех предметах обучающиеся работают с информацией, 
представленной в различном виде, и решают специфические для 
данного предмета  задачи. По результатам выполнения отдельных 
заданий нельзя делать вывод о сформированности функциональной 
грамотности.  

На основе выполнения предметной диагностической или 
контрольной работы делается вывод о качестве и уровне 
достижения планируемых результатов ФГОС по данному предмету 
на основе единой шкалы оценки.  

В построении данной шкалы свой вклад вносят задания на 
оценку сформированности знаний и понимания их применения в 
различных учебных и внеучебных ситуациях. Успешное 
выполнение заданий на применение освоенного учебного материала 
во внеучебном контексте позволяет определить высший уровень 
достижений по данному предмету.  

Администрация образовательной организации принимает 
решение о включении в план внутришкольного оценивания 
комплексных работ по функциональной грамотности или 
диагностических работ по отдельным составляющим 
функциональной грамотности и последовательности их проведения. 

 
Содержательный раздел (внести изменения в рабочие программы по учебным предметам) 

Рабочая программа по 
учебному предмету 

«Литературное чтение» 

Дополнить: Освоение программы по литературному чтению в 1 
классе начинается вводными интегрированным учебным курсом 
«Обучение грамоте» объемом до 180 часов: русского языка – 100 
часов и 80 часов – литературного чтения. На литературное чтение 
в 1 классе отвести не менее 10 учебных недель, 40 часов, для 



 

 

изучения литературного чтения во2-4 классах по 136 часов, 
четыре часа еженедельно в каждом классе. 
По учебному предмету «Литературное чтение» внесены 
изменения в проверяемые требования к результатам освоения, 
выделены проверяемые элементы содержания. 
- В 1 классе добавлены для изучения литературные понятия, 
которыми должен овладеть обучающийся и использовать их в 
беседе: писатель, произведение, жанры (стихотворение, рассказ), 
жанры фольклора (потешки, пословицы, загадка), фольклорная и 
литературная сказки, идея, литературный герой; 
Уточнены некоторые формулировки: «Отношение человека к 
животным», вместо «Дружба людей и животных» во втором классе 
и … (Приказ№729) 

Рабочие программы по 
учебным предметам: 

«Окружающий мир», «Труд», 
«Основы религиозных 
культур и  светской этики», 
«Изобразительное 
искусство», «Музыка» 
«Физическая  культура» 

Изменений и дополнений нет. 

Рабочая программа 
внеурочной деятельности 
«Разговоры о важном» 

В новой редакции. Приложение № 2 

Рабочая программа 
внеурочной деятельности 
«Орлята России» 

В новой редакции. Приложение № 3 

Организационный раздел 
Учебный план В новой редакции. Приложение № 4 

План внеурочной 
деятельности  

В новой редакции. Приложение № 5 

Календарный учебный график               В новой редакции. Приложение № 6 
 Дополнить: Суммарная минимальная продолжительность 

каникул составляет не менее 133 дней при 19 неделях, 126 дней 
при 18 неделях. 

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций 
возможно введение дополнительных каникул в течение учебного 
года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние 
месяцы. 

Учебный год заканчивается не ранее 26 мая. 
Условия реализации 
программы  начального общего 
образования 

В новой редакции. Приложение № 7 



 

 

Приложение 2 

к приказу от  28.08.2026 г. №261 

 
Рабочая программа внеурочной деятельности 

«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Общая характеристика курса 
Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее – курс) представляет собой систему 

занятий, направленных на формирование у обучающихся ценностного отношения к истории, 
культуре, традициям и современному развитию России.  

Стратегическими документами, определяющими задачи государственной образовательной 
политики в вопросах воспитания, являются федеральные государственные образовательные 
стандарты общего образования, федеральные образовательные программы, а также письмо 
Министерства просвещения Российской Федерации, регламентирующее организацию внеурочной 
деятельности и реализацию курса «Разговоры о важном» в общеобразовательных организациях. 

Разработка курса ведется в рамках российского законодательства в сфере образования и 
учитывает следующие нормативно-правовые документы, определяющие цели, содержание и условия 
реализации курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Стратегия национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской 
Федерации от 2 июля 2021 г. № 400), определяющая приоритеты защиты традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей, культуры и исторической памяти. 

1. Указ Президента Российской Федерации от  9  ноября 2022  г. №  809 «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей» (с изменениями, внесенными Указом Президента Российской Федерации 
от 4 марта 2026 г. № 136). 

2. Указ Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях развития Российской 
Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 
(Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286, с изменениями). 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 
(Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287, с изменениями).  

5. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 
(Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413, с изменениями). 

6. Федеральная образовательная программа начального общего образования (Приказ 
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372). 

7. Федеральная образовательная программа основного общего образования (Приказ 
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370). 

8. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (Приказ 
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371). 

9. Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 
23.06.2022 № 3/22). 

10. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 г. № ТВ�1290/03 
«О направлении методических рекомендаций». 

11. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17 июня 2022 г. № 03–871 «Об 
организации занятий „Разговоры о важном“». 

12. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022 № 03–1190 «О 
направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий „Разговоры о 
важном“». 



 

 

13. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 18.02.2025 № 06–221 «О 
направлении информации». 

14. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17 июня 2022 г. № 
АБ�1611/06 «О направлении стандарта церемониала». 

15. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15 апреля 2022 г. № 
СК�295/06 «Об использовании государственных символов Российской Федерации» (методические 
рекомендации «Об использовании государственных символов Российской Федерации при обучении 
и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также в организациях 

отдыха детей и их оздоровления»). 
 
Актуальность курса 
Цикл занятий «Разговоры о важном» является курсом внеурочной деятельности в рамках 

федеральных государственных образовательных стандартов и интегрирует знания по истории, 
обществознанию, литературе, географии и другим предметам. Основой курса является воспитание 
гражданственности, патриотизма, нравственных ориентиров на основе традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей и достижение других целевых ориентиров воспитания, что 
соответствует стратегическим целям развития системы образования Российской Федерации. 

Создание программы курса «Разговоры о важном» для обучающихся 1–11 классов продиктовано 
важностью просветительской и воспитательной деятельности, предполагающей формирование у 
обучающихся цельного представления о своей Родине и людях, которые внесли значительный вклад 
в её развитие, а также о личной ответственности каждого гражданина Российской Федерации за 
благополучие страны и её граждан. 

 
Цель и задачи курса 
Основной целью курса «Разговоры о важном» является формирование ценностного 

мировоззрения обучающихся, основанного на приоритете духовно-нравственных ценностей, 
исторической памяти и преемственности поколений, активной гражданской позиции и готовности к 
созидательному труду на благо Родины. 

Задачами курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» являются: 
• формирование у обучающихся российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения 

к Отечеству, к прошлому и настоящему многонационального народа России; 
• воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной, готовности  к защите интересов 

Отечества и созидательному труду на благо общества  государства; 
• развитие ценностного отношения к достижениям российской науки и культуры,  воспитание 

гордости за вклад соотечественников в мировое развитие;   
• формирование осознанного отношения к семье, уважения к родителям, старшему поколению, 

семейным ценностям; 
• развитие нравственных качеств личности, способности к  осознанному нравственному выбору, 

милосердию, справедливости, взаимопомощи и уважительному отношению к другим людям; 
• формирование у обучающихся мотивации к познанию и саморазвитию, понимания роли 

образования в жизни человека и общества; 
• воспитание уважения к созидательному труду, формирование представлений о труде как основе 

развития личности, общества и государства, готовности  к добросовестной трудовой деятельности и 
ответственности за ее результаты; 

• воспитание экологической культуры, бережного отношения к природе и окружающему миру; 
осознание личной ответственности за сохранение природы для будущих поколений; 

• развитие способности к самоопределению и самореализации, уважения к человеку труда, 
понимания социальной значимости различных профессий и готовности к осознанному 
профессиональному выбору; 

• формирование у обучающихся культуры диалога, умения слушать и слышать собеседника, 
аргументированно выражать свою позицию, уважать мнение  других людей. 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» носит интегративный и метапредметный 



 

 

характер. Он создает возможность для применения обучающимися теоретических знаний в процессе 
обсуждения актуальных социально значимых проблем, их включения в диалог о ценностях и 
смыслах, воспитания культуры личности во всех ее проявлениях (гражданской, нравственной, 
эстетической, экологической), развития самостоятельности, инициативности и социальной 
ответственности. 

Ключевым принципом реализации курса является диалогичность: освоение ценностно-
смыслового содержания неразрывно связано с организацией открытого, уважительного диалога 
педагога и обучающихся, направленного на совместный поиск ответов на важные вопросы истории и 
современности. 

Место курса в образовательном процессе 
Общее количество часов, рекомендованное на реализацию курса «Разговоры о важном», 

составляет не менее 34/35 учебных часов: 1 академический час в неделю для каждого класса 
(группы) в течение всего учебного года. 

Освоение программы курса может быть организовано образовательной организацией во 
внеурочное время с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов, в течение одного учебного 
года. 

Внеурочное занятие курса «Разговоры о важном» проходит каждый понедельник. Оно 
начинается в общем актовом зале с поднятия Государственного флага Российской Федерации, 
слушания (исполнения) Государственного гимна Российской Федерации. Затем обучающиеся 
расходятся по классам для проведения тематической части занятия. Основными материалами для 
проведения занятия являются сценарий занятия и методические рекомендации к нему, видеоролик-
анонс занятия, видеоролик-интервью с федеральным спикером и дополнительные видеоматериалы, 
раскрывающие тему занятия, а также дополнительные материалы в виде интерактивных и 
практических заданий, рабочих листов (при их наличии). 

Занятие состоит из трёх этапов: мотивационно-целевой этап, основной этап и заключительный 
этап. На каждом из этапов педагог мотивирует обучающихся к совместному обсуждению темы 
занятия, задавая вопросы и проводя практические и интерактивные задания. 

Цель мотивационной части — знакомство обучающихся с темой занятия, постановка основного 
вопроса, ответ на который станет итогом проведённого занятия.  

Эта часть, как правило, начинается с просмотра короткого видеоматериала, оценка и анализ 
которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: 
интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной (беседы, обсуждение 
видеороликов), практической (выполнение разнообразных заданий: интерактивные, практические 
задания, работа с рабочими листами, заполнение чек-листов, работа с презентацией), игровой 
(дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение различных кейсов, моделирование 
ситуаций, отражающих поставленную на занятии проблему, художественное творчество). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и формулируются вопросы для рефлексии. 
Также в заключительной части для педагогов представляется возможным мотивировать 
обучающихся к самостоятельной деятельности, связанной с темой занятия, а также к самоанализу: 
предложить материал для домашнего ознакомления, раздать рабочие листы, чек-листы и другие 
материалы, специально подготовленные к занятию. 

Занятия курса «Разговоры о важном» для обучающихся 1–4 классов посвящены изучению тем, 
связанных с различными сферами жизни человека, а также с культурой и национальным достоянием 
России. Все темы призваны сформировать понимание духовно-нравственных ценностей российского 
народа и представлены в тематическом планировании данной учебной программы внеурочной 
деятельности. 

Программа курса «Разговоры о важном» является содержательным и методическим ориентиром 
для педагогов. 

При реализации содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает 
региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где данная организация 
ведёт свою образовательную деятельность. Также учитывается и уровень развития обучающихся, их 



 

 

интересы, потребности, включенность в тему занятия. При необходимости, исходя из статуса семей 
обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, 
выполнять которые предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

Расширение содержания занятия и видов деятельности связано с возможностью выбора 
педагогом различных вариантов учебно-методического обеспечения курса, а также с 
существующими условиями школьной информационно-образовательной среды. 

Темы занятий также могут раскрываться во внеурочное время в формате дополнительно 
организованных мероприятий в течение учебной недели или месяца, в зависимости от инициативы 
педагога или администрации общеобразовательной организации. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 
Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 
Личностные результаты 
В сфере гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного отношения к своей 

Родине – России; осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 
сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; уважение к 
своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 
ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и 
правилах межличностных отношений. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: признание индивидуальности каждого человека; 
проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, 
направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к художественной 
культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 
народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни 
в окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому и 
психическому здоровью. 

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 
ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным 
профессиям.  

В сфере экологического воспитания: бережное отношение к природе; неприятие действий, 
приносящих ей вред. 

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные представления о научной 
картине мира; познавательные интересы, активность, инициативность,  любознательность и 
самостоятельность в познании. 

Метапредметные результаты 
В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: 
сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии;  
определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные 

объекты;  
находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на 

основе предложенного педагогическим работником алгоритма;  
выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе 

предложенного алгоритма; устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 
непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы;  

определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе 
предложенных педагогическим работником вопросов; формулировать выводы и подкреплять их 



 

 

доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, 
классификации, сравнения, исследования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или 
сходных ситуациях;  

выбирать источник получения информации, согласно заданному алгоритму находить в 
предложенном источнике  информацию, представленную в явном виде, распознавать достоверную и 
недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного педагогическим 
работником способа её проверки;  

соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной безопасности при 
поиске информации в сети Интернет; 

анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию в 
соответствии с учебной задачей. 

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями: 
воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения в знакомой среде; проявлять уважительное отношение к собеседнику, 
соблюдать правила ведения диалога и дискуссии, признавать возможность существования разных 
точек зрения, корректно и аргументированно высказывать своё мнение; строить речевое 
высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 
готовить небольшие публичные выступления, подбирать иллюстративный материал к тексту 

выступления; принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 
достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы, 
проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, ответственно выполнять свою 
часть работы; оценивать свой вклад в общий результат. 

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: планировать 
действия по решению учебной задачи для получения результата; выстраивать последовательность 
выбранных действий; устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; корректировать 
свои учебные действия для преодоления ошибок. 

Предметные результаты 
Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к  

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 
Русский язык: формирование первоначального представления о многообразии языков и культур 

на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных 
ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание значения 
русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского языка 
как языка межнационального общения; осознание правильной устной и письменной речи как 
показателя общей культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности на основе 
первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка; 
использование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка и речевого 
этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и произведений 
устного народного творчества для всестороннего развития личности человека; формирование 
первоначального представления о многообразии жанров художественных произведений и 
произведений устного народного творчества; овладение элементарными умениями анализа и 
интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой России. 
 
Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта работы с 

информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений извлекать, 
анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: формирование уважительного отношения к своей семье и семейным 



 

 

традициям, родному краю, России, её истории и культуре, природе;  
формирование чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; 
формирование первоначальных представлений о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы, о связи мира живой и 
неживой природы;  

формирование основ рационального поведения и обоснованного принятия решений; 
формирование первоначальных представлений о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях 
населения и массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и родного 
края, наиболее значимых объектах всемирного культурного и природного наследия в России, 
важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России, основных 
правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; 

развитие умений описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты и 
явления, выделяя их существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; 
понимание простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на 
материале о природе и культуре родного края); 

приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой, графической, 
аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования электронных ресурсов 
образовательной организации и сети Интернет, получения информации из источников в 
современной информационной среде;  

формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе выполнения правил 
безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний о небезопасности разглашения 
личной и финансовой информации при общении с людьми вне семьи, в сети Интернет, и опыта 
соблюдения правил безопасного поведения при использовании личных финансов;  

приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к природе, 
стремления действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики:  
понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом 

личных усилий человека;  
развитие умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать за них, 

проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;  
построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, веры как 

регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития личности;  
понимание ценности семьи; овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания, 

осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм 
поведения в обществе;  

понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на 
благо человека, общества; формирование умений объяснять значение слов «милосердие», 
«сострадание», «прощение», «дружелюбие», находить образы, приводить примеры проявления 
любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, 
современной жизни, открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь;  

осуждение любых случаев унижения человеческого достоинства, знание общепринятых в 
российском обществе норм морали, отношений и поведения людей, основанных на российских 
традиционных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных 
материалов и средств художественной выразительности изобразительного искусства; умение 
характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; умение характеризовать отличительные 
особенности художественных промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 
Труд (технология): формирование общих представлений о мире профессий, значении труда в 

жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 
Физическая культура: формирование общих представлений о физической культуре и спорте, 

физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и 



 

 

навыках, основных физических упражнениях; развитие умения взаимодействовать со сверстниками 
в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры. 

 
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Подвиг и память. К 85�летию начала блокады Ленинграда. Блокада Ленинграда – одна из 
самых трагических и героических страниц истории нашей страны, память о которой сохраняется в 
судьбах миллионов семей. Она помогает понять, какой ценой был спасён город и что позволяло 
людям выстоять в нечеловеческих условиях. 

Несмотря на тяжелейшие испытания, Ленинград продолжал жить: работали школы, больницы, 
заводы, радио и учреждения культуры. У подвига были разные лица — военные, врачи, учителя, 
рабочие, водители, дети и подростки, каждый из которых вносил свой вклад в общее дело. 
Маленькие поступки могли спасать жизни. Поделиться хлебом, принести воду, поддержать 
близкого, не оставить человека в беде — в тяжёлых обстоятельствах даже простой поступок 
приобретал огромное значение. Память об этих событиях помогает не только сохранять 
историческую правду, но и глубже  понимать ценность мира, человеческой жизни и ответственности 
друг за друга. 

Первым делом самолёты. История гражданской авиации России. Отечественная авиация имеет 
выдающиеся достижения и рекорды, связанные с дальностью полётов, освоением труднодоступных 
территорий и развитием пассажирских перевозок. 

Российские конструкторы, инженеры и предприятия создают современные самолёты, развивая 
технологическую независимость и укрепляя авиационный потенциал страны и сегодня. Пилот — 
почётная профессия, требующая глубоких знаний, дисциплины, самообладания, внимательности, 
решительности и готовности нести ответственность за жизнь людей. Безопасный полёт — результат 
слаженной работы большой команды: пилотов, бортпроводников, диспетчеров, инженеров, 
техников, сотрудников аэропорта и других специалистов. Аэропорты России носят имена 
выдающихся соотечественников – героев, учёных, писателей, полководцев и деятелей культуры, 
сохраняя память об их вкладе в историю страны. Гражданская авиация объединяет страну, делает 
доступными образование, труд, путешествия и общение между людьми, а работа её специалистов 
является предметом национальной гордости. 

Естественный и искусственный интеллект. Искусственный интеллект — это созданный 
людьми инструмент, который помогает решать различные задачи и может предлагать разные 
варианты действий. Однако окончательное решение, в том числе в ситуациях нравственного выбора, 
всегда принимает человек — и именно он несет  за него ответственность. Необходимо развивать 
критическое мышление и не доверять личную информацию ИИ-помощникам. Когда человек 
размышляет и решает задачи самостоятельно, он развивает свои интеллектуальные способности. 
Искусственный интеллект может ускорять работу, расширять наши знания и возможности, помогая 
человеку, обществу и стране, но не должен заменять собственные размышления и разрушать 
нравственные ориентиры. Искусственный интеллект уже стал частью повседневной жизни, и наша 
задача — не бояться нового мира, а научиться правильно и ответственно пользоваться его 
возможностями.  

Зачем человеку читать? Книга как постоянный спутник человека в учёбе и познании мира: 
история возникновения и развития книг. Влияние чтения на мышление,  воображение, память и 
способность понимать чувства и поступки других людей. 

Многообразие литературных жанров и читательских интересов: каждому важно найти близкие 
ему темы, жанры и авторов. Чтение как способ лучше понять себя. Истории, герои и их выбор 
помогают человеку размышлять о собственных чувствах, ценностях  и жизненном пути. Путь книги 
от замысла до читателя: как появляется идея, создаётся текст и над книгой работают писатель, 
редактор, художник и другие специалисты. Как начать писать собственную книгу и развивать 
литературные способности. 

Сила слова. Ко Дню учителя. Учитель — это не только человек, который передаёт знания, но и 



 

 

наставник, помогающий ученику увидеть свои способности, научиться самостоятельно мыслить, 
отличать правду от лжи, принимать решения и отвечать за них. Образ учителя существует во всех 
культурах мира: в разных странах есть собственные традиции выражения уважения к педагогам и 
празднования Дня учителя.  

Настоящий учитель становится примером для подрастающего поколения. Его работа не 
заканчивается вместе с уроком: педагог готовится к занятиям, ищет подход к каждому ученику, 
поддерживает его и помогает раскрыть способности. Иногда значение советов учителя становится 
понятным лишь спустя годы, когда они помогают человеку определить свой жизненный путь или 
принять важные решения. В мире быстрых технологий роль учителя особенно важна: он помогает не 
только получать информацию, но и понимать её смысл, сохранять нравственные ориентиры и 
оставаться человеком. Уважение к учителю — это уважение к знаниям, опыту и труду людей, 
которые берут на себя ответственность за воспитание нового поколения. Оно проявляется не только 
в поздравлениях, но и во внимании, старании, благодарности и бережном отношении к труду 
педагога. Служение учителя Отечеству заключается в воспитании образованных, честных и 
ответственных людей, от которых зависит будущее страны.  

Слова имеют большую силу: ими можно поддержать человека, вдохновить, утешить, но в то же 
время можно и ранить. Необходимо ответственно относиться к своим словам — и в личном 
общении, и в социальных сетях. Культура речи формируется в процессе образования, чтения книг, 
саморазвития. Умение говорить грамотно, правильно раскрывать смыслы помогает человеку на 
протяжении всей жизни. Конфликтные ситуации часто возникают из-за необдуманных, поспешно 
сказанных, слов, но также и разрешить эти ситуации поможет вдумчивый душевный разговор. 

Безопасность в сети Интернет. Интернет — важная часть жизни современного человека. Он 
помогает учиться, общаться, находить нужную информацию и открывает новые возможности. 
Социальные сети делают общение быстрее и доступнее, но требуют внимательного и ответственного 
поведения. Цифровая среда может быть не только полезной, но и опасной: в ней можно столкнуться 
с мошенничеством, кибербуллингом и другими угрозами. Умение распознавать опасность и 
соблюдать правила безопасности помогает защитить жизнь, здоровье и личное пространство 
человека. 

Если в Интернете  происходит что�то тревожное или непонятное, важно не бояться обращаться 
за помощью к родителям, педагогам и другим взрослым. Ответственное оведение в сети — это 
забота не только о себе, но и о других людях, а также вклад каждого человека в безопасность общего 
цифрового пространства.  

История железных дорог России. Железные дороги сделали ближе города и людей, а 
Транссибирская магистраль стала символом масштаба страны и одной из самых протяжённых 
железнодорожных линий мира. С железной дорогой связано множество интересных фактов, 
инженерных решений и профессиональных традиций: от знаменитых подстаканников до 
определения неисправностей по звуку.  

Современные российские поезда и вагоны становятся быстрее, удобнее, безопаснее и 
технологичнее. Работа железной дороги — результат труда большой команды машинистов, 
проводников, диспетчеров, инженеров и путейцев, от точности и ответственности которых зависит 
безопасность пассажиров. Железные дороги улучшают транспортную доступность и связывают 
регионы. Благодаря строительству железных дорог развиваются промышленность, сельское 
хозяйство, появляются новые рабочие места и повышается уровень жизни местного населения. В 
сфере железнодорожного транспорта работает много различных специалистов: от машинистов и 
диспетчеров до инженеров, проводников и других работников. Железнодорожник должен быть 
внимательным, дисциплинированным, выносливым, уметь замечать малейшие изменения, работать в 
режиме многозадачности и быстро включаться в работу. 

Как звучит Россия? Ко Дню народного единства. Единство страны строится на общей 
истории, общей ответственности и уважении к культурному многообразию народов России. 
Обращение к общей истории помогает увидеть, как на протяжении веков складывалось единство 
народов нашей страны. Оно не означает полного единообразия: разные традиции, языки и культуры 
обогащают Россию и становятся источником её силы. У народов России есть свои музыкальные 



 

 

инструменты, мелодии и песни, но музыка каждого народа выражает понятные и знакомые всем 
чувства — любовь к Родине, семье и родному дому. Традиции и культура разных народов России, 
легенды и предания создают особый колорит, который превращает изучение истории нашей страны 
в увлекательное путешествие. Семейные традиции разных народов России помогают понять 
ценность крепкой семьи и связи между различными поколениями, эти традиции учат нас выбирать 
мир, взаимопонимание и поддержку, беречь своих близких. В трудные периоды истории именно 
взаимопомощь, сплочённость и готовность ставить общее благо выше личных интересов помогали 
стране преодолевать испытания. Мы можем влиять на будущее России, если вдумчиво анализируем 
её прошлое и настоящее, понимаем причины событий и извлекаем из них уроки. 

От мечты к открытиям. К 315�летию со дня рождения М. В. Ломоносова. Любое открытие 
было когда�то мечтой, которая могла не реализоваться, если бы не были приложены усилия. Мечта 
— это первый шаг, чтобы стать тем, кем ты хочешь быть. Однако для её достижения важно уметь 
ставить цели, определять последовательность действий, проявлять настойчивость и быть готовым 
корректировать свой путь. Есть полезные инструменты, которые помогают намечать этот путь и 
развивать гибкость по мере его прохождения. Жизненный путь М. В. Ломоносова служит примером 
того, как стремление к знаниям, труд и вера в успех помогают человеку приблизиться к мечте. 
Наследие М. В.Ломоносова охватывает науку, литературу, язык, просвещение и искусство. М. В. 
Ломоносов создавал методологию, соединял теорию с практикой и выстраивал систему подготовки 
специалистов. Он был инициатором создания первого в России университета. Получение новых 
знаний не должно быть самоцелью — это путь к пониманию себя, своего места в мире и 
возможности приносить пользу обществу. Научные достижения и открытия должны делать жизнь 
людей лучше и интереснее. 

Народные промыслы России. Народные промыслы — часть культурного достояния России, 
живая память о предшествующих поколениях и способ сохранить связь с историей своего народа. В 
традиционных ремёслах отражаются характер, ценности и душа народа. Повседневные занятия, 
узоры, материалы и изделия, созданные руками жителей разных регионов, запечатлевают в себе 
образ нашей Родины. Каждый человек может продолжать традиции своей семьи и своего края. 
Народный промысел может стать семейным делом, объединяющим поколения и передающим знания 
и мастерство от старших к младшим. Современные мастера и региональные бренды развивают 
народные промыслы, создают рабочие места, поддерживают туризм и помогают регионам сохранять 
свою самобытность. Поддержка и развитие народных художественных промыслов — важное 
направление государственной политики и экономики России.  

Семья. Дела домашние. Самое важное в жизни каждого человека — это семья. Та среда, 
которая нас сформировала как личность. Чтобы семья была крепкой, нужно работать над 
отношениями внутри нее. Помощь по дому, организация семейных праздников, совместные 
прогулки и игры, задушевные беседы с родными — всё это остаётся в памяти человека надолго и 
даёт внутреннюю силу для того, чтобы справляться с негативными ситуациями в жизни. Понятие 
семьи включает в себя и близких родственников, и самых дальних: мы должны помнить свои корни 
и знать свой род. 

В семье у каждого своя особая и важная роль. Изучение семейного древа может быть интересным 
времяпрепровождением для всех членов семьи. Узнавая ближе своих родных, мы лучше начинаем 
понимать себя. 

Дарим добро! Милосердие — это эмпатия, сострадание, прощение и поступки, направленные на 
благо других людей. Быть милосердным — значит видеть в другом человеке его достоинство, 
уважать его жизнь и не оставаться равнодушным к чужой боли. Нельзя быть милосердным только в 
отдельные моменты, милосердие — это образ жизни: важно развивать в себе постоянное 
доброжелательное и заботливое отношение к окружающим. Милосердие является одной из духовно-
нравственных ценностей русского народа, что подтверждают многочисленные примеры из истории 
России. Продолжая традиции наших предшественников, мы учимся проявлять милосердие ко всем 
людям, независимо от их происхождения, воспитания и личных качеств. Общие ценности 
объединяют людей в различные организации, связанные с благотворительностью, помощью другим 
людям или животным. Государство активно поддерживает развитие НКО (некоммерческие 



 

 

организации) в России. 
День Героев Отечества. 130 лет со дня рождения Г.К.Жукова. Героизм, мужество и 

готовность служить Отечеству являются важными чертами русского национального характера. 
Жизнь и деятельность Г.К.Жукова, как и примеры других героев Отечества, показывают, что 
служение стране требует стойкости, ответственности и верности своему долгу. Истории героев 
вдохновляют современных людей работать над собой, развивать духовные и нравственные качества. 
Имена многих героев России сохраняются в названиях городов, улиц и памятных мест, однако 
существуют и безымянные герои, чей подвиг живёт в народной памяти. Благодарность героям и 
сохранение памяти об их служении помогают человеку становиться более нравственным, 
ответственным и осознавать свою связь с судьбой страны. 

По каким правилам живет страна? Ко Дню Конституции Российской Федерации. 
Закон защищает жизнь, достоинство, права и свободы человека в разных сферах общественной 

жизни. Правила и законы — это не ограничение, они позволяют понимать границы  допустимого и 
делают жизнь в обществе безопасной и справедливой. 

История законодательства в России имеет глубокие корни: система правовых норм и 
государственных институтов формировалась на протяжении веков. Конституция закрепляет 
основные права и свободы граждан, а Государственная Дума участвует в создании законов страны. 
Права человека связаны с ответственностью перед государством, обществом и окружающими. 
Соблюдение общих правил помогает уважать достоинство каждого, чувствовать себя защищённым и 
поддерживать справедливые отношения в обществе. Знание законов своей страны позволяет 
избежать их нарушения и принимать обоснованные решения в повседневной жизни. 

«Шайбу! Шайбу!» 80 лет отечественному хоккею. История отечественного хоккея — это путь 
от первых соревнований до создания одной из сильнейших хоккейных школ мира. Победы сборной 
и клубов стали частью спортивной истории и национальной гордости России. Легендарные 
хоккеисты и тренеры прославили страну благодаря таланту, мужеству, дисциплине и многолетнему 
труду. Их пример показывает, что большие достижения начинаются с ежедневной работы над собой. 
Федерация хоккея России развивает профессиональный, детский, юношеский и женский хоккей, 
организует соревнования и помогает готовить новые поколения спортсменов. 

Хоккей — командный вид спорта, в котором важен вклад каждого: игроков, тренеров, врачей и 
других специалистов. Успех зависит от доверия, взаимопомощи, умения выполнять свою роль и 
ставить общий результат выше личных достижений. Настоящий спортсмен умеет достойно 
принимать и победу, и поражение, уважает соперников, соблюдает правила и отвечает за своё 
поведение на площадке и за её пределами. Выступая за сборную, спортсмен представляет не только 
себя и свою команду, о и всю страну. Спортивные достижения объединяют людей, укрепляют 
чувство сопричастности и вдохновляют детей заниматься спортом. 

Игрушечный переполох. Новогодние праздники и зимние каникулы — время, которое можно 
посвятить семье, друзьям и совместным традициям. Новогодние игрушки помогают создавать 
атмосферу праздника и семейного уюта, объединяют людей разных поколений и остаются 
интересными в любом возрасте. В разных регионах России существуют свои традиции изготовления 
и украшения ёлочных игрушек, отражающие особенности культуры и народных промыслов. 
Каникулы дают возможность быть рядом с близкими, находить время для отдыха, полезных дел и 
совместных занятий, не забывая о правилах безопасного и ответственного поведения. 

Как появляются персонажи и почему они становятся любимыми? Персонажи часто вдохновлены 
реальными людьми, их характерами, поступками и жизненными историями. Автор продумывает 
внешность героя, его внутренние качества, ценности, отношения с другими и мир, в котором он 
существует. Характер персонажа особенно ярко раскрывается через выбор и поступки в сложных 
ситуациях. Через героев мы учимся различать хорошее и плохое, видеть последствия решений и 
поступков. Мы узнаём в персонажах себя, хотим равняться на одних и воспринимаем других как 
отрицательный пример. Любимые герои часто отражают наши собственные ценности и 
представления о себе. При этом один и тот же персонаж может восприниматься людьми по-разному, 
а на его образ влияют эпоха, культура и представления общества о добре, зле и героизме. 

Как быть самостоятельным? Самостоятельность проявляется в готовности принимать 



 

 

решения, отвечать за свои поступки, управлять эмоциями и выстраивать добрые отношения с 
окружающими. Самостоятельный человек учится организовывать своё время, исполнять 
обязанности, признавать ошибки и исправлять их. Важно с детства учиться разумно обращаться с 
деньгами: обдумывать покупки, отличать необходимое от желаемого, не тратить сразу всё, что 
подарили или дали на карманные расходы, а часть средств откладывать на важную цель. Постепенно 
приобретая новые навыки и принимая ответственность за свои решения, человек становится 
увереннее и лучше понимает, как заботиться о себе и помогать другим. 

Зачётный день! Ко Дню российского студенчества. Студенчество — время, когда человек 
может искать свой путь и своё предназначение, пробуя новое, обучаясь и развиваясь. Часто в пору 
студенчества у людей появляются те друзья, общение с которыми полно разных открытий и 
познания себя, и такая дружба затем может длиться всю жизнь. Зачёты и экзамены становятся 
подготовкой ко взрослой жизни и проверкой того, насколько человек ответственно относится к 
своему времени, своим ресурсам и как он реализует свои амбиции. Получение высшего образования 
— это важный шаг к профессионализму. Современный мир меняется быстро, появляются новые 
профессии — для того чтобы выбрать своё направление и быть успешным в нём, необходимо 
постоянно обучаться и развивать в себе гибкость. 

Технологии, которые меняют мир. Технологическое предпринимательство — это путь от 
научной или инженерной идеи до полезного продукта, который решает реальные задачи людей, 
развивается как бизнес и приносит пользу стране. В основе такого проекта лежит инновационная 
высокотехнологичная или наукоёмкая идея – решение, созданное с использованием современных 
научных знаний, исследований  сложных технологий. Технологии меняют разные сферы жизни, 
делают многие процессы быстрее и удобнее, помогают человеку экономить время для общения, 
дружбы, семьи и творчества. Новые технологии используются не только на производстве, но и дома, 
делая быт комфортнее. Появление новых технологий создаёт новые профессии и помогает молодым 
людям найти дело, соответствующее их интересам и способностям. Чтобы стать технологическим 
предпринимателем, важно видеть проблемы, предлагать новые решения, разбираться в науке и 
технологиях, уметь работать в команде и не бояться ошибок. Ответственная работа всех членов 
команды помогает найти идеальное решение и приблизиться к успеху. Современные 
предприниматели  продолжают традиции российских учёных, инженеров и изобретателей, укрепляя 
технологическую независимость и будущее страны. 

Люди, которые меняют мир. Ко Дню российской науки. Российская наука имеет 
многовековую историю и связана с именами выдающихся учёных, чьи открытия  изменили 
представления о мире и повлияли на развитие человечества. От трудов Владимира Вернадского до 
исследований современного физика Юрия Оганесяна — российские учёные продолжают расширять 
знания о мире и решать значимые для страны задачи. Настоящий учёный постоянно учится, задаёт 
вопросы, проверяет  идеи и не останавливается на достигнутом. Любое открытие, даже небольшое, 
создает  основу для дальнейшего развития. Современные технологии расширяют возможности 
исследователей и помогают находить новые решения для настоящего и будущего России. 
Становление учёного часто начинается в семье: поддержка близких, пример родителей и 
родственников, уважение к знаниям и любознательность помогают человеку найти свой путь и 
поверить в собственные силы. Государство поддерживает развитие науки, молодых исследователей 
и перспективные разработки. Начать заниматься наукой можно уже в школе и студенчестве — 
помогут кружки, олимпиады, проектные лаборатории, технопарки, конференции, исследовательские 
конкурсы, стажировки и студенческие научные сообщества. 

Что такое подлинное товарищество? Подлинное товарищество строится на дружбе, доверии и 
ответственности друг за друга. Важно не только ждать поддержки, но и самому быть внимательным, 
надёжным и готовым прийти на помощь. Настоящий друг не всегда соглашается со всем. Он 
способен честно сказать о неправильном поступке, уберечь от опасного решения и помочь исправить 
ошибку. Между друзьями  могут быть непонимание и конфликты, но их всегда можно преодолеть, 
если искренне побеседовать, найти компромисс, попросить прощения и самому от чистого сердца 
простить. Ответственность друг за друга не отменяет личной ответственности каждого за свои 
поступки. Дружба проявляется и в трудностях, и в умении искренне радоваться успехам другого. 



 

 

Настоящая дружба — это богатство, чтобы найти друзей, нужно  быть открытым миру. Просить и 
принимать помощь — это не слабость, а проявление доверия и готовности быть частью команды. 
Где можно найти друзей и как можно узнать, кто твой настоящий друг. Примеры людей, которые 
готовы помочь не только близким друзьям, но и другим людям. 

Призвание — защищать. Ко Дню защитника Отечества. Защита Родины — обязанность 
каждого гражданина, потому что безопасность и будущее страны зависят  от ответственности её 
жителей. Свой вклад в защиту Отечества вносят люди разных профессий: врачи, учёные, инженеры, 
техники, спасатели и многие другие специалисты. Особая роль принадлежит военнослужащим, 
которые непосредственно обеспечивают безопасность страны, защищают её границы и готовы 
действовать в самых сложных условиях. Профессия военного требует мужества, дисциплины, 
ответственности и верности долгу. Осознанный выбор этого пути связан с пониманием своего 
призвания и готовностью посвятить жизнь служению Родине. Уважение к защитникам Отечества — 
проявление патриотизма, благодарности и гражданской ответственности перед теми, кто 
обеспечивает безопасность страны. 

Международный женский день. Женщины России внесли огромный вклад в развитие страны — 
в науку, образование, медицину, культуру, промышленность и другие сферы. Их достижения стали 
частью национальной истории. В годы Великой Отечественной войны женщины сражались на 
фронте, спасали раненых, трудились в тылу  и участвовали в восстановлении страны. Подвиг 
тружениц тыла и женщин-героев сохраняется в исторической памяти народа. Образ матери в 
российской культуре  связан с образом Родины, заботы, стойкости и сохранения жизни. Женский 
труд нередко остаётся незаметным, хотя именно он поддерживает семью, сохраняет традиции и 
связывает поколения. Международный женский день напоминает о важности любви, заботы и 
благодарности к женщинам не только в праздник, но и каждый день. 

Заповедники России. Заповедные места России — это уникальное природное  богатство, 
которое необходимо сохранять для будущих поколений. Они защищают редкие виды животных и 
растений, природные ландшафты и экосистемы. Сохранение заповедных территорий обеспечивается 
трудом учёных, экологов, лесников, волонтёров и государственной системой охраны природы. 
Бережное отношение к ним — ответственность каждого гражданина. Экологическая культура — это 
часть общей культуры человека. Красота и многообразие российской природы на протяжении веков 
вдохновляли писателей, художников, музыкантов и других деятелей культуры на создание 
выдающихся произведений. Самые известные заповедники России. Можно ли туда попасть 
обычному человеку. Как мы можем вносить свой вклад в защиту заповедных мест. 

Региональное занятие. «Путешествуем по России: культура родного края». 
Регионы России на карте и в истории нашей страны: переплетение судеб, культур и традиций. 

Почему люди стремятся путешествовать и как путешествия расширяют представления о мире. 
Путешествие по России как способ узнать больше о людях, истории, культуре родной страны и о 
самом себе. Сокровища регионов России: места, традиции и культурные особенности, которые 
важно увидеть и сохранить. В каждом регионе есть свои достопримечательности и памятные места, 
среди которых — объекты наследия мирового значения. Важно знать, чем уникальны родной край и 
Россия, бережно относиться к историческому и культурному наследию, сохранять его для будущих 
поколений. 

После меня чище. Окружающая среда зависит от повседневных действий каждого человека, 
поэтому забота о природе начинается с простых и регулярных шагов. Экологически ответственное 
поведение как часть обычной жизни: привычки, которые помогают бережно относиться к 
природным ресурсам и окружающему пространству. Кто такой экологически осознанный 
гражданин. Забота о природе может стать семейной традицией и интересным хобби. 
Ответственность за мир, в котором мы живём, лежит на каждом из нас. Бережное отношение к 
природе своей страны — это проявление патриотизма и заботы о будущих поколениях. 

Космические технологии. Ко Дню космонавтики. Современные космические технологии: 
новые направления исследований, разработки и открытия. Космические профессии как воплощение 
мечты человека об исследовании и освоении космоса. Достижения отечественной космонавтики и их 
значение для развития науки, технологий и страны в целом. Перспективы российской космонавтики 



 

 

и роль нового поколения специалистов в её будущем. 
Красная книга России. Россия отличается огромным разнообразием животного мира. В разных 

природных зонах нашей страны обитают редкие животные, а некоторые виды и подвиды 
встречаются только в России, например, байкальская нерпа и путоранский снежный баран. Красная 
книга — это не просто список редких животных, а предупреждение о том, какие виды находятся под 
угрозой и нуждаются в особой защите. Она помогает учёным, государству и обществу сохранять 
животный мир страны. Многие виды животных уже исчезли, и вернуть их невозможно. Каждый вид 
важен и занимает своё место в природе, поэтому исчезновение даже одного может повлиять на 
целую экосистему. Редких животных защищают в заповедниках и национальных парках, за ними 
наблюдают учёные, восстанавливают их численность и сохраняют места обитания. Будущее 
животного мира зависит от поведения каждого человека. Бережное отношение к природе начинается 
с простых поступков: не тревожить животных, не разрушать их жилища, соблюдать правила 
поведения на природе и помогать сохранять природное богатство Родины. 

«Всё для фронта! Всё для Победы!» Ко Дню Победы. Роль тружеников тыла в Победе в 
Великой Отечественной войне. Вклад простых людей, семей, подростков и детей в борьбу с 
фашизмом и приближение Победы. Взаимная поддержка, самоотверженность и готовность 
жертвовать собой ради общего дела как сила народа, позволившая выстоять в тяжелейших 
обстоятельствах. 

Марафон здоровых привычек. Полезные привычки — это действия, которые помогают 
поддерживать здоровье, сохранять энергию, лучше учиться, работать и справляться с 
повседневными задачами. Они связаны не только со спортом, но и со сном, питанием, отдыхом, 
режимом дня и эмоциональным состоянием. Здоровые привычки формируются постепенно. Иногда 
эффективнее начинать с небольшого действия и повторять его каждый день, чем сразу ставить перед 
собой слишком сложную цель. У каждого человека свой темп и способ формирования привычек. 
Важно наблюдать за собой, выбирать подходящий режим и понимать, что устойчивый результат 
требует мотивации, терпения и выдержки. Полезные привычки — это вклад в здоровье и качество 
жизни в будущем. Они помогают сохранять активность, работоспособность и хорошее самочувствие 
на протяжении многих лет. Поддержка друзей, семьи и единомышленников помогает не терять 
мотивацию. Совместные цели, личный пример и вдохновляющие истории активных людей могут 
сделать путь к здоровому образу жизни легче и интереснее. 

Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех занятий года. Ценности 
— это ориентир, который помогает нам поступать правильно и ответственно. Традиционные 
ценности помогают чувствовать себя частью единого народа, способствуют укреплению общества и 
развитию страны. Следование ценностям помогает человеку развиваться и достигать успеха. 
Уникальность каждого человека и опыт разных поколений обогащают общество, но только в 
сочетании с единством, взаимопомощью и уважением друг к другу существует сильный и 
сплоченный народ. 
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Подвиг и память. 
К 85�летию 
начала 
блокады 
Ленинграда 

1  

Блокада Ленинграда — одна из самых трагических и героических 
страниц истории нашей страны, память о которой сохраняется в судьбах 
миллионов семей. Она помогает понять, какой ценой был спасён город и 
что позволяло людям выстоять в нечеловеческих условиях. Несмотря на 
тяжелейшие испытания, Ленинград продолжал жить: работали 
школы, больницы, заводы, радио и учреждения культуры. У подвига 
были разные лица — военные, врачи, учителя, рабочие, водители, дети и 
подростки, каждый из которых вносил свой вклад в общее дело. 
Маленькие поступки могли спасать жизни. Поделиться хлебом, 
принести воду, поддержать близкого, не оставить человека в беде — в 
тяжёлых обстоятельствах даже простой поступок приобретал огромное 
значение. Память об этих событиях помогает не только сохранять 
историческую правду, но и глубже понимать ценность мира, 
человеческой жизни и ответственности друг за друга. 
Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу. 

Познаватель
ная беседа, 
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интерактивн
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Первым делом 
самолёты 

1  

История гражданской авиации России. Отечественная авиация имеет 
выдающиеся достижения и рекорды, связанные с дальностью полётов, 
освоением труднодоступных территорий и развитием пассажирских 
перевозок. Российские конструкторы, инженеры и предприятия создают 
современные самолёты, развивая технологическую независимость и 
укрепляя авиационный потенциал страны и сегодня. Пилот — почётная 
профессия, требующая глубоких знаний, дисциплины, самообладания, 
внимательности, решительности и готовности нести ответственность за 
жизнь людей. Безопасный полёт — результат слаженной работы 
большой команды: пилотов, бортпроводников, диспетчеров, инженеров, 
техников, сотрудников аэропорта и других специалистов. Аэропорты 
России носят имена выдающихся соотечественников — героев, учёных, 
писателей, полководцев и деятелей культуры, сохраняя память об их 
вкладе в историю страны. Гражданская авиация объединяет страну, 
делает доступными образование, труд, путешествия и общение между 
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людьми, а работа её специалистов является предметом национальной 
гордости. 
Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его 
судьбу, патриотизм 

3 
Естественный 
и искусственный 
интеллект 

 1  

Искусственный интеллект — это созданный людьми инструмент, 
который помогает решать различные задачи и может предлагать разные 
варианты действий. Однако окончательное решение, в том числе в 
ситуациях нравственного выбора, всегда принимает человек — и именно 
он несет за него ответственность. Необходимо развивать критическое 
мышление и не доверять личную информацию ИИ-помощникам. 
Когда человек размышляет и решает задачи самостоятельно, он 
развивает свои интеллектуальные способности. Искусственный 
интеллект может ускорять работу, расширять наши знания и 
возможности, помогая человеку, обществу и стране, но не должен 
заменять собственные размышления и разрушать нравственные 
ориентиры. 
Искусственный интеллект уже стал частью повседневной жизни, и наша 
задача — не бояться нового мира, а научиться правильно и ответственно 
пользоваться его возможностями.  
Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы. 
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Зачем человеку 
читать? 
(Как создаются 
книги?) 

1  

Книга как постоянный спутник человека в учёбе и познании мира: 
история возникновения и развития книг. Влияние чтения на мышление, 
воображение, память и способность понимать чувства и поступки 
других людей. Многообразие литературных жанров  читательских 
интересов: каждому важно найти близкие ему темы, жанры и авторов. 
Чтение как способ лучше понять себя. Истории, герои и их выбор 
помогают человеку размышлять о собственных чувствах, ценностях и 
жизненном пути. Путь книги от замысла до читателя: как появляется 
идея, создаётся текст и над книгой работают писатель, редактор, 
художник и другие специалисты. Как начать писать собственную книгу 
и развивать литературные способности. 
Формируемые ценности: приоритет духовного над материальным, 
высокие нравственные идеалы. 
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Сила слова. Ко 
Дню 
учителя 

1  
Учитель — это не только человек, который передаёт знания, но и 
наставник, помогающий ученику увидеть свои способности, научиться 
самостоятельно мыслить, отличать правду от лжи, принимать решения и 
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отвечать за них. Образ учителя существует во всех культурах мира: в 
разных странах есть собственные традиции выражения уважения к 
педагогам и празднования Дня учителя. Настоящий учитель становится 
примером для подрастающего поколения. Его работа не заканчивается 
вместе с уроком: педагог готовится к занятиям, ищет подход к каждому 
ученику, поддерживает его и помогает раскрыть способности. Иногда 
значение советов учителя становится понятным лишь спустя годы, когда 
они помогают человеку определить свой жизненный путь или принять 
важные решения. В мире быстрых технологий роль учителя особенно 
важна: он помогает не только получать информацию, но и понимать её 
смысл, сохранять нравственные ориентиры и оставаться человеком. 
Уважение к учителю — это уважение к знаниям, опыту и труду людей, 
которые берут на себя ответственность за воспитание нового поколения. 
Оно проявляется не только в поздравлениях, но и во внимании, 
старании, благодарности и бережном отношении к труду педагога. 
Служение учителя Отечеству заключается в воспитании образованных, 
честных и ответственных людей, от которых зависит будущее страны. 
Слова имеют большую силу: ими можно поддержать человека, 
вдохновить, утешить, но в то же время можно и ранить. Необходимо 
ответственно относиться к своим словам — и в личном общении, и в 
социальных сетях. Культура речи формируется в процессе образования, 
чтения книг, саморазвития. Умение говорить грамотно, правильно 
раскрывать смыслы помогает человеку на протяжении всей жизни. 
Конфликтные ситуации часто возникают из-за необдуманных, поспешно 
сказанных, слов, но также и разрешить эти ситуации поможет 
вдумчивый душевный разговор. 
Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его 
судьбу, высокие нравственные идеалы. 
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6 
Безопасность в 
сети 
Интернет 

1  

Интернет — важная часть жизни современного человека. Он помогает 
учиться, общаться, находить нужную информацию и открывает новые 
возможности. Социальные сети делают общение быстрее и доступнее, 
но требуют внимательного и ответственного поведения. Цифровая среда 
может быть не только полезной, но и опасной: в ней можно столкнуться 
с мошенничеством, кибербуллингом и другими угрозами. Умение 
распознавать опасность и соблюдать правила безопасности помогает 
защитить жизнь, здоровье и личное пространство человека. Если в 
Интернете происходит что�то тревожное или непонятное, важно не 
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бояться обращаться за помощью к родителям, педагогам и другим 
взрослым. 
Ответственное поведение в сети — это забота не только о себе, но и о 
других людях, а также вклад каждого человека в безопасность общего 
цифрового пространства. 
Формируемые ценности: жизнь, гражданственность 

иллюстратив
ным 
материалом 

7 
История железных 
дорог России 

1  

Железные дороги сделали ближе города и людей, а Транссибирская 
магистраль стала символом масштаба страны и одной из самых 
протяжённых железнодорожных линий мира. С железной дорогой 
связано множество интересных фактов, инженерных решений и 
профессиональных традиций: от знаменитых подстаканников до 
определения неисправностей по звуку. Современные российские поезда 
и вагоны становятся быстрее, удобнее, безопаснее и технологичнее. 
Работа железной дороги — результат труда большой команды 
машинистов, проводников, диспетчеров, инженеров и путейцев, от 
точности и ответственности которых зависит безопасность пассажиров. 
Железные дороги улучшают транспортную доступность и связывают 
регионы. Благодаря строительству железных дорог развиваются 
промышленность, сельское хозяйство, появляются новые рабочие места 
и повышается уровень жизни местного населения. 
В сфере железнодорожного транспорта работает много различных 
специалистов: от машинистов и диспетчеров до инженеров, 
проводников и других работников.  
Железнодорожник должен быть внимательным, дисциплинированным, 
выносливым, уметь замечать малейшие изменения, работать в режиме 
многозадачности и быстро включаться в работу. 
Формируемые ценности: патриотизм, созидательный труд. 
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Как звучит 
Россия? 
Ко Дню 
народного 
единства 

1  

Единство страны строится на общей истории, общей ответственности и 
уважении к культурному многообразию народов России. Обращение к 
общей истории помогает увидеть, как на протяжении веков 
складывалось единство народов нашей страны. Оно не означает полного 
единообразия: разные традиции, языки и культуры обогащают Россию и 
становятся источником её силы. У народов России есть свои 
музыкальные инструменты, мелодии и песни, но музыка каждого народа 
выражает понятные и знакомые всем чувства — любовь к Родине, семье 
и родному дому. Традиции и культура разных народов России, легенды 
и предания создают особый колорит, который превращает изучение 
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истории нашей страны в увлекательное путешествие. Семейные 
традиции разных народов России помогают понять ценность крепкой 
семьи и связи между различными поколениями, эти традиции учат нас 
выбирать мир, взаимопонимание и поддержку, беречь своих близких. В 
трудные периоды истории именно взаимопомощь, сплочённость и 
готовность ставить общее благо выше личных интересов помогали 
стране преодолевать испытания. Мы можем влиять на будущее России, 
если вдумчиво анализируем её прошлое и настоящее, понимаем 
причины событий и извлекаем из них уроки. 
Формируемые ценности: единство народов России, приоритет духовного 
над материальным. 

ным 
материалом 

9 

От мечты к 
открытиям. 
К 315�летию со 
дня 
рождения 
М. В. Ломоносова 

 1  

Любое открытие было когда�то мечтой, которая могла не 
реализоваться, если бы не были приложены усилия. Мечта — это 
первый шаг, чтобы стать тем, кем ты хочешь быть. Однако для её 
достижения важно уметь ставить цели, определять последовательность 
действий, проявлять настойчивость и быть готовым корректировать свой 
путь. Есть полезные инструменты, которые помогают намечать этот 
путь и развивать гибкость по мере его прохождения. Жизненный путь 
М. В. Ломоносова служит примером того, как стремление к знаниям, 
труд и вера в успех помогают человеку приблизиться к мечте. Наследие 
М. В. Ломоносова охватывает науку, литературу, язык, просвещение и 
искусство. М. В. Ломоносов создавал методологию, соединял теорию с 
практикой и выстраивал систему подготовки специалистов. Он был 
инициатором создания первого в России университета. Получение 
новых знаний не должно быть самоцелью — это путь к пониманию себя, 
своего места в мире и возможности приносить пользу обществу. 
Научные достижения и открытия должны делать жизнь людей лучше и 
интереснее. 
Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его 
судьбу, созидательный труд. 
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Народные 
промыслы 
России 

1  

Народные промыслы — часть культурного достояния России, живая 
память о предшествующих поколениях и способ сохранить связь с 
историей своего народа. В традиционных ремёслах отражаются 
характер, ценности и душа народа. Повседневные занятия, узоры, 
материалы и изделия, созданные руками жителей разных регионов, 
запечатлевают в себе образ нашей Родины. Каждый человек может 
продолжать традиции своей семьи и своего края. Народный промысел 
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может стать семейным делом, объединяющим поколения и передающим 
знания и мастерство от старших к младшим. Современные мастера и 
региональные бренды развивают народные промыслы, создают рабочие 
места, поддерживают туризм и помогают регионам сохранять свою 
самобытность. Поддержка и развитие народных художественных 
промыслов — важное направление государственной политики и 
экономики России.  
Формируемые ценности: единство народов России, приоритет духовного 
над материальным. 
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Семья. Дела 
домашние 

 1  

Самое важное в жизни каждого человека — это семья. Та среда, которая 
нас сформировала как личность. Чтобы семья была крепкой, нужно 
работать над отношениями внутри нее. Помощь по дому, организация 
семейных праздников, совместные прогулки и игры, задушевные беседы 
с родными — всё это остаётся в памяти человека надолго и даёт 
внутреннюю силу для того, чтобы справляться с негативными 
ситуациями в жизни. Понятие семьи включает в себя и близких 
родственников, и самых дальних: мы должны помнить свои корни и 
знать свой род. В семье у каждого своя особая и важная роль. Изучение 
семейного древа может быть интересным времяпрепровождением для 
всех членов семьи. Узнавая ближе своих родных, мы лучше начинаем 
понимать себя. Формируемые ценности: крепкая семья. 
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12 Дарим добро!  1  

Милосердие — это эмпатия, сострадание, прощение и поступки, 
направленные на благо других людей. Быть милосердным — значит 
видеть в другом человеке его достоинство, уважать его жизнь и не 
оставаться равнодушным к чужой боли. Нельзя быть милосердным 
только в отдельные моменты, милосердие — это образ жизни: важно 
развивать в себе постоянное доброжелательное и заботливое отношение 
к окружающим. Милосердие является одной из духовно-нравственных 
ценностей русского народа, что подтверждают многочисленные 
примеры из истории России. Продолжая традиции наших 
предшественников, мы учимся проявлять милосердие ко всем людям, 
независимо от их происхождения, воспитания и личных качеств. Общие 
ценности объединяют людей в различные организации, связанные с  
благотворительностью, помощью другим людям или животным. 
Государство активно поддерживает развитие НКО (некоммерческие 
организации) в России. 
Формируемые ценности: милосердие, гуманизм, жизнь 
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13 

День Героев 
Отечества. 130 лет 
со дня рождения 
Г. К.Жукова 

1  

Героизм, мужество и готовность служить Отечеству являются важными 
чертами русского национального характера. Жизнь и деятельность Г. 
К.Жукова, как и примеры других героев Отечества, показывают, что 
служение стране требует стойкости, ответственности и верности своему 
долгу. Истории героев вдохновляют современных людей работать над 
собой, развивать духовные и нравственные качества. Имена многих 
героев России сохраняются в названиях городов, улиц и памятных мест, 
однако существуют и безымянные герои, чей подвиг живёт в народной 
памяти. Благодарность героям и сохранение памяти об их служении 
помогают человеку становиться более нравственным, ответственным и 
осознавать свою связь с судьбой страны. 
Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу 
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По каким 
правилам 
живет страна? 
Ко Дню 
Конституции 
Российской 
Федерации 

1  

Закон защищает жизнь, достоинство, права и свободы человека в разных 
сферах общественной жизни. Правила и законы — это не ограничение, 
они позволяют понимать границы допустимого и делают жизнь в 
обществе безопасной и справедливой. История законодательства в 
России имеет глубокие корни: система правовых норм и 
государственных институтов формировалась на протяжении веков. 
Конституция закрепляет основные права и свободы граждан, а 
Государственная Дума участвует в создании законов страны. Права 
человека связаны с ответственностью перед государством, обществом и 
окружающими. Соблюдение общих правил помогает уважать 
достоинство каждого, чувствовать себя защищённым и поддерживать 
справедливые отношения в обществе. Знание законов своей страны 
позволяет избежать их нарушения и принимать обоснованные решения в 
повседневной жизни. 
Формируемые ценности: жизнь, справедливость, достоинство, права и 
свободы человека. 
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«Шайбу! 
Шайбу!» 80 лет 
отечественному 
хоккею 

1  

История отечественного хоккея — это путь от первых соревнований до 
создания одной из сильнейших хоккейных школ мира. Победы сборной 
и клубов стали частью спортивной истории и национальной гордости 
России. Легендарные хоккеисты и тренеры прославили страну благодаря 
таланту, мужеству, дисциплине и многолетнему труду. Их пример 
показывает, что большие достижения начинаются с ежедневной работы 
над собой. Федерация хоккея России развивает профессиональный, 
детский, юношеский и женский хоккей, организует соревнования и 
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помогает готовить новые поколения спортсменов. 
Хоккей — командный вид спорта, в котором важен вклад каждого: 
игроков, тренеров, врачей и других специалистов. Успех зависит от 
доверия, взаимопомощи, умения выполнять свою роль и ставить общий 
результат выше личных достижений. Настоящий спортсмен умеет 
достойно принимать и победу, и поражение, уважает соперников, 
соблюдает правила и отвечает за своё поведение на площадке и за её 
пределами. 
Выступая за сборную, спортсмен представляет не только себя и свою 
команду, но и всю страну. Спортивные достижения объединяют людей, 
укрепляют чувство сопричастности и вдохновляют детей заниматься 
спортом.  Формируемые ценности: коллективизм, гражданственность. 

работа с 
иллюстратив
ным 
материалом 

16 
Игрушечный 
переполох 

 1  

Новогодние праздники и зимние каникулы — время, которое можно 
посвятить семье, друзьям и совместным традициям. Новогодние 
игрушки помогают создавать атмосферу праздника и семейного уюта, 
объединяют людей разных поколений и остаются интересными в любом 
возрасте. В разных регионах России существуют свои традиции 
изготовления и украшения ёлочных игрушек, отражающие особенности 
культуры и народных промыслов. Каникулы дают возможность быть 
рядом с близкими, находить время для отдыха, полезных дел и 
совместных занятий, не забывая о правилах безопасного и 
ответственного поведения. 
Формируемые ценности: крепкая семья, единство народов России 

Познаватель
ная беседа, 
просмотр 
видеофрагме
нтов, 
выполнение 
интерактивн
ых заданий, 
работа с 
иллюстратив
ным 
материалом 

https://разг
оворыова
жном.рф/ 

17 

Как появляются 
персонажи и 
почему 
они становятся 
любимыми? 

1  

Персонажи часто вдохновлены реальными людьми, их характерами, 
поступками и жизненными историями. Автор продумывает внешность 
героя, его внутренние качества, ценности, отношения с другими и мир, в 
котором он существует. Характер персонажа особенно ярко 
раскрывается через выбор и поступки в сложных ситуациях. Через 
героев мы учимся различать хорошее и плохое, видеть последствия 
решений и поступков. 
Мы узнаём в персонажах себя, хотим равняться на одних и 
воспринимаем других как отрицательный пример. Любимые герои часто 
отражают наши собственные ценности и представления о себе. При этом 
один и тот же персонаж может восприниматься людьми по-разному, а на 
его образ влияют эпоха, культура и представления общества о добре, зле 
и героизме. Формируемые ценности: коллективизм, созидательный труд 
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18 
Как быть 
самостоятельным? 
(Фин. грамотность 

1  

Самостоятельность проявляется в готовности принимать решения, 
отвечать за свои поступки, управлять эмоциями и выстраивать добрые 
отношения с окружающими. Самостоятельный человек учится 
организовывать своё время, исполнять обязанности, признавать ошибки 
и исправлять их. Важно с детства учиться разумно обращаться с 
деньгами: обдумывать покупки, отличать необходимое от желаемого, не 
тратить сразу всё, что подарили или дали на карманные расходы, а часть 
средств откладывать на важную цель. Постепенно приобретая новые 
навыки и принимая ответственность за свои решения, человек 
становится увереннее и лучше понимает, как заботиться о себе и 
помогать другим. Формируемые ценности: жизнь, достоинство, 
созидательный труд 
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Зачётный день! 
Ко Дню 
российского 
студенчества 

1  

Студенчество — время, когда человек может искать свой путь и своё 
предназначение, пробуя новое, обучаясь и развиваясь. Часто в пору 
студенчества у людей появляются те друзья, общение с которыми полно 
разных открытий и познания себя, и такая дружба затем может длиться 
всю жизнь. Зачёты и экзамены становятся подготовкой ко взрослой 
жизни и проверкой того, насколько человек ответственно относится к 
своему времени, своим ресурсам и как он реализует свои амбиции. 
Получение высшего образования — это важный шаг к 
профессионализму. Современный мир меняется быстро, появляются 
новые профессии — для того чтобы выбрать своё направление и быть 
успешным в нём, необходимо постоянно обучаться и развивать в себе 
гибкость. Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы, 
достоинство, созидательный труд 
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Технологии, 
которые 
меняют мир 

 1  

Технологическое предпринимательство — это путь от научной или 
инженерной идеи до полезного продукта, который решает реальные 
задачи людей, развивается как бизнес и приносит пользу стране. В 
основе такого проекта лежит инновационная высокотехнологичная или 
наукоёмкая идея — решение, созданное с использованием современных 
научных знаний, исследований и сложных технологий. Технологии 
меняют разные сферы жизни, делают многие процессы быстрее и 
удобнее, помогают человеку экономить время для общения, дружбы, 
семьи и творчества. Новые технологии используются не только на 
производстве, но и дома, делая быт комфортнее. Появление новых 
технологий создаёт новые профессии и помогает молодым людям найти 
дело, соответствующее их интересам и способностям. Чтобы стать 
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технологическим предпринимателем, важно видеть проблемы, 
предлагать новые решения, разбираться в науке и технологиях, уметь 
работать в команде и не бояться ошибок. Ответственная работа всех 
членов команды помогает найти идеальное решение и приблизиться к 
успеху. 
Современные предприниматели продолжают традиции российских 
учёных, инженеров и изобретателей, укрепляя технологическую 
независимость и будущее страны. 
Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его 
судьбу, историческая память и преемственность поколений. 

21 

Люди, которые 
меняют мир. 
Ко Дню 
российской 
науки 

 1  

Российская наука имеет многовековую историю и связана с именами 
выдающихся учёных, чьи открытия изменили представления о мире и 
повлияли на развитие человечества. От трудов Владимира Вернадского 
до исследований современного физика Юрия Оганесяна — российские 
учёные продолжают расширять знания о мире и решать значимые для 
страны задачи. Настоящий учёный постоянно учится, задаёт вопросы, 
проверяет идеи и не останавливается на достигнутом. Любое открытие, 
даже небольшое, создает основу для дальнейшего развития. 
Современные технологии расширяют возможности исследователей и 
помогают находить новые решения для настоящего и будущего России. 
Становление учёного часто начинается в семье: поддержка близких, 
пример родителей и родственников, уважение к знаниям и 
любознательность помогают человеку найти свой путь и поверить в 
собственные силы. Государство поддерживает развитие науки, молодых 
исследователей и перспективные разработки. Начать заниматься наукой 
можно уже в школе и студенчестве — помогут кружки, олимпиады, 
проектные лаборатории, технопарки, конференции, исследовательские 
конкурсы, стажировки и студенческие научные сообщества. 
Формируемые ценности: созидательный труд, патриотизм, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу 
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22 
Что такое 
подлинное 
товарищество? 

1  

Подлинное товарищество строится на дружбе, доверии и 
ответственности друг за друга. 
Важно не только ждать поддержки, но и самому быть внимательным, 
надёжным и готовым прийти на помощь. Настоящий друг не всегда 
соглашается со всем. Он способен честно сказать о неправильном 
поступке, уберечь от опасного решения и помочь исправить ошибку. 
Между друзьями могут быть непонимание и конфликты, но их всегда 
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можно преодолеть, если искренне побеседовать, найти компромисс, 
попросить прощения и самому от чистого сердца простить. 
Ответственность друг за друга не отменяет личной ответственности 
каждого за свои поступки. Дружба проявляется и в трудностях, и в 
умении искренне радоваться успехам другого. Настоящая дружба — это 
богатство, чтобы найти друзей, нужно быть открытым миру. Просить и 
принимать помощь — это не слабость, а проявление доверия и 
готовности быть частью команды. Где можно найти друзей и как можно 
узнать, кто твой настоящий друг. Примеры людей, которые готовы 
помочь не только близким друзьям, но и другим людям. Формируемые 
ценности: коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение. 
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Призвание — 
защищать. Ко 
Дню 
защитника 
Отечества 

1  

Защита Родины — обязанность каждого гражданина, потому что 
безопасность и будущее страны зависят от ответственности её жителей. 
Свой вклад в защиту Отечества вносят люди разных профессий: врачи, 
учёные, инженеры, техники, спасатели и многие другие специалисты. 
Особая роль принадлежит военнослужащим, которые непосредственно 
обеспечивают безопасность страны, защищают её границы и готовы 
действовать в самых сложных условиях. Профессия военного требует 
мужества, дисциплины, ответственности и верности долгу. Осознанный 
выбор этого пути связан с пониманием своего призвания и готовностью 
посвятить жизнь служению Родине. Уважение к защитникам Отечества 
— проявление патриотизма, благодарности и гражданской 
ответственности перед теми, кто обеспечивает безопасность страны. 
Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его 
судьбу, патриотизм 
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Международный 
женский день 

 1  

Женщины России внесли огромный вклад в развитие страны — в науку, 
образование, медицину, культуру, промышленность и другие сферы. Их 
достижения стали частью национальной истории. В годы Великой 
Отечественной войны женщины сражались на фронте, спасали раненых, 
трудились в тылу и участвовали в восстановлении страны. 
Подвиг тружениц тыла и женщин-героев сохраняется в исторической 
памяти народа. Образ матери в российской культуре связан с образом 
Родины, заботы, стойкости и сохранения жизни. Женский труд нередко 
остаётся незаметным, хотя именно он поддерживает семью, сохраняет 
традиции и связывает поколения. Международный женский день 
напоминает о важности любви, заботы и благодарности к женщинам не 
только в праздник, но и каждый день. Формируемые ценности: крепкая 
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семья, взаимопомощь и взаимоуважение. 

25 
Заповедники 
России 

1  

Заповедные места России — это уникальное природное богатство, 
которое необходимо сохранять для будущих поколений. Они защищают 
редкие виды животных и растений, природные ландшафты и 
экосистемы. Сохранение заповедных территорий обеспечивается трудом 
учёных, экологов, лесников, волонтёров и государственной системой 
охраны природы. Бережное отношение к ним — ответственность 
каждого гражданина. Экологическая культура — это часть общей 
культуры человека. Красота и многообразие российской природы на 
протяжении веков вдохновляли писателей, художников, музыкантов и 
других деятелей культуры на создание выдающихся произведений. 
Самые известные заповедники России. Можно ли туда попасть 
обычному человеку. Как мы можем вносить свой вклад в защиту 
заповедных мест. 
Формируемые ценности: патриотизм, единство народов России, 
милосердие. 
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Региональное 
занятие. 
«Путешествуем 
по России: 
культура 
родного края» 

 1  

Регионы России на карте и в истории нашей страны: переплетение 
судеб, культур и традиций. Почему люди стремятся путешествовать и 
как путешествия расширяют представления о мире. Путешествие по 
России как способ узнать больше о людях, истории, культуре родной 
страны и о самом себе. Сокровища регионов России: места, традиции и 
культурные особенности, которые важно увидеть и сохранить. В каждом 
регионе есть свои достопримечательности и памятные места, среди 
которых — объекты наследия мирового значения. Важно знать, чем 
уникальны родной край и Россия, бережно относиться к историческому 
и культурному наследию, сохранять его для будущих поколений. 
Формируемые ценности: единство народов России 

Познаватель
ная беседа, 
просмотр 
видеофрагме
нтов, 
выполнение 
интерактивн
ых заданий, 
работа с 
иллюстратив
ным 
материалом 

https://разг
оворыова
жном.рф/ 

27 После меня чище 1  

Окружающая среда зависит от повседневных действий каждого 
человека, поэтому забота о природе начинается с простых и регулярных 
шагов. Экологически ответственное поведение как часть обычной 
жизни: привычки, которые помогают бережно относиться к природным 
ресурсам и окружающему пространству. Кто такой экологически 
осознанный гражданин. Забота о природе может стать семейной 
традицией и интересным хобби. Ответственность за мир, в котором мы 
живём, лежит на каждом из нас. Бережное отношение к природе своей 

Познаватель
ная беседа, 
просмотр 
видеофрагме
нтов, 
выполнение 
интерактивн
ых заданий, 

https://разг
оворыова
жном.рф/ 



 

страны — это проявление патриотизма и заботы о будущих поколениях. 
Формируемые ценности: созидательный труд, гражданственность 

работа с 
иллюстратив
ным 
материалом 

28 

Космические 
технологии. Ко 
Дню 
космонавтики 

1  

Современные космические технологии: новые направления 
исследований, разработки и открытия. Космические профессии как 
воплощение мечты человека об исследовании и освоении космоса. 
Достижения отечественной космонавтики и их значение для развития 
науки, технологий и страны в целом. Перспективы российской 
космонавтики и роль нового поколения специалистов в её будущем. 
Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его 
судьбу, коллективизм. 

Познаватель
ная беседа, 
просмотр 
видеофрагме
нтов, 
выполнение 
интерактивн
ых заданий,  

https://разг
оворыова
жном.рф/ 

29 
Красная книга 
России 

1  

Россия отличается огромным разнообразием животного мира. В разных 
природных зонах нашей страны обитают редкие животные, а некоторые 
виды и подвиды встречаются только в России, например, байкальская 
нерпа и путоранский снежный баран. Красная  книга — это не просто 
список редких животных, а предупреждение о том, какие виды 
находятся под угрозой и нуждаются в особой защите. Она помогает 
учёным, государству и обществу сохранять животный мир страны. 
Многие виды животных уже исчезли, и вернуть их невозможно. Каждый 
вид важен и занимает своё место в природе, поэтому исчезновение даже 
одного может повлиять на целую экосистему. Редких животных 
защищают в заповедниках и национальных парках, за ними наблюдают 
учёные, восстанавливают их численность и сохраняют места обитания. 
Будущее животного мира зависит от поведения каждого человека. 
Бережное отношение к природе начинается с простых поступков: не 
тревожить животных, не разрушать их жилища, соблюдать правила 
поведения на природе и помогать сохранять природное богатство 
Родины. 
Формируемые ценности: милосердие, гражданственность 

Познаватель
ная беседа, 
просмотр 
видеофрагме
нтов, 
выполнение 
интерактивн
ых заданий, 
работа с 
иллюстратив
ным 
материалом 

https://разг
оворыова
жном.рф/ 

30 

«Всё для фронта! 
Всё 
для Победы!» Ко 
Дню 
Победы 
(труженики 

1  

Роль тружеников тыла в Победе в Великой Отечественной войне. Вклад 
простых людей, семей, подростков и детей в борьбу с фашизмом и 
приближение Победы. Взаимная поддержка, самоотверженность и 
готовность жертвовать собой ради общего дела как сила народа, 
позволившая выстоять в тяжелейших обстоятельствах. Формируемые 
ценности: единство народов России, служение Отечеству и 

Познаватель
ная беседа, 
просмотр 
видеофрагме
нтов, 
выполнение 

https://разг
оворыова
жном.рф/ 



 

тыла) ответственность за его судьбу. интерактивн
ых заданий,  

31 
Марафон 
здоровых 
привычек 

 1  

Полезные привычки — это действия, которые помогают поддерживать 
здоровье, сохранять энергию, лучше учиться, работать и справляться с 
повседневными задачами. 
Они связаны не только со спортом, но и со сном, питанием, отдыхом, 
режимом дня и эмоциональным состоянием. Здоровые привычки 
формируются постепенно. Иногда эффективнее начинать с небольшого 
действия и повторять его каждый день, чем сразу ставить перед собой 
слишком сложную цель. У каждого человека свой темп и способ 
формирования привычек. Важно наблюдать за собой, выбирать 
подходящий режим и понимать, что устойчивый результат требует 
мотивации, терпения и выдержки. 
Полезные привычки — это вклад в здоровье и качество жизни в 
будущем. Они помогают сохранять активность, работоспособность и 
хорошее самочувствие на протяжении многих лет. Поддержка друзей, 
семьи и единомышленников помогает не терять мотивацию. Совместные 
цели, личный пример и вдохновляющие истории активных людей могут 
сделать путь к здоровому образу жизни легче и интереснее. 
Формируемые ценности: жизнь. 

Познаватель
ная беседа, 
просмотр 
видеофрагме
нтов, 
выполнение 
интерактивн
ых заданий, 
работа с 
иллюстратив
ным 
материалом 

https://разг
оворыова
жном.рф/ 

32 
Ценности, 
которые 
нас объединяют 

1 

Занятие проходит по итогам всех занятий года. Ценности — это 
ориентир, который помогает нам поступать правильно и ответственно. 
Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью единого 
народа, способствуют укреплению общества и развитию страны. 
Следование ценностям помогает человеку развиваться и достигать  
успеха. Уникальность каждого человека и опыт разных поколений 
обогащают общество, но только в сочетании с единством, 
взаимопомощью и уважением друг к другу существует сильный и 
сплоченный народ. 
Формируемые ценности: традиционные российские духовно-
нравственные ценности 

Познаватель
ная беседа, 
просмотр 
видеофрагме
нтов, 
выполнение 
интерактивн
ых заданий 

https://разг
оворыова
жном.рф/ 
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Приложение 3 

к приказу от  28.08.2026 г. № 261 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 внеурочной деятельности   «Орлята России» 
для 1-4 классов начального общего 

образования на 2026-2027 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Орлята России» разработана в 

соответствии: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 
обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 
письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

- Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 
части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р;  

- Программы развития социальной активности «Орлята России» для обучающихся начальных 
классов общеобразовательных школ /под редакцией А. В. Джеуса; автор- составитель: А. В. 
Спирина и др./ Ставрополь, 2023г. 

В рамках, указанных выше тенденций была разработана и начала своё 
осуществление Всероссийская Программа развития социальной активности обучающихся 
начальных классов «Орлята России» (далее – Программа, программа «Орлята России»). 
Внедрение программы «Орлята России» в практику общеобразовательных школ 
Российской Федерации позволяет решать одну из главных задач государственной 
политики в сфере образования – сохранение и развитие единого образовательного 
пространства России. 
Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательной политике, 
связанных с усилением роли воспитания в образовательных организациях (поправки в ФЗ 
№ 273 «Об образовании в Российской Федерации»). Так, «активное участие в социально-
значимой деятельности» артикулируется как в текстах последнего ФГОС начального 
общего образования, таки в «Примерной рабочей программе воспитания», в которой 
указывается,  что  «поощрение  социальной  активности обучающихся» может 
рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания в образовательной 
организации». 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 
восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением и 
его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
«Орлята России», представленные по годам обучения. Также они включают отдельные 
результаты в области становления личностных качеств и метапредметных действий и умений, 
которые могут быть достигнуты на этом этапе обучения. 

На изучение учебного курса «Орлята России» отводится по 1 часу в неделю в 1 классе и 2 
часа в 2-4 классах начальной школы. Программа рассчитана на 4 года (1 класс - 33 недели; 2 – 4 
класс – 34 учебных недели в год). 

 



 

 

Основные направления воспитательной деятельности 
 

Направления 
воспитания 

Целевые ориентиры 

Гражданское 
Патриотическое 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край. 
Имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее 
территории, расположении. 
Сознающий принадлежность к своему народу, проявляющий уважение 
к своему и другим народам. 
Сознающий свою принадлежность к общности граждан России; 
Понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и 
будущему своей малой родины, родного края, своего народа, 
российского государства. 
Имеющий первоначальные представления о своих гражданских 
правах и обязанностях, ответственности в обществе. 
Понимающий значение гражданских символов (государственная 
символика России, своего региона), праздников, мест почитания 
героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение. 

Духовно-
нравственное 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 
индивидуальность и достоинство каждого человека. 
Умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их 
соответствия нравственным нормам, давать нравственную оценку 
своим поступкам, отвечать за них. 
Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность 
оказывать помощь, выражающий неприятие любых форм поведения, 
причиняющего физический и моральный вред другим людям. 
Понимающий необходимость нравственного совершенствования, роли 
в этом личных усилий человека, проявляющий готовность к 
самоограничению своих потребностей. 
Владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных 
народов, вероисповеданий. 
Знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские 
традиционные семейные ценности (с учетом этнической, религиозной 
принадлежности). 
Владеющий первоначальными представлениями о единстве и 
многообразии языкового и культурного пространства России, о языке 
как основе национального самосознания. 
Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, 
родного языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 
Знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

Эстетическое Проявляющий уважение и интерес к художественной культуре, 
восприимчивость к разным видам искусства, творчеству своего 
народа, отечественной и мировой художественной культуре. 
Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 
художественной деятельности, искусства. 
Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 
искусстве, творчестве людей. 

 



 

 

Физическое Соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и 
других людей образа жизни, в том числе в информационной среде. 
Ориентированный на физическое развитие, занятия физкультурой и 
спортом. 
Бережно относящийся к физическому здоровью и душевному 
состоянию своему и других людей. 
Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 
безопасного поведения в быту, природе, обществе. 
Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 
соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 
учетом возраста. 

Трудовое Сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, народа, 
общества и государства. 
Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 
результатам своего труда и других людей, прошлых поколений. 
Выражающий желание участвовать в различных видах доступного по 
возрасту труда, трудовой деятельности. 
Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Экологическое Понимающий ценность природы, окружающей среды, зависимость 
жизни людей от природы. 
Способный правильно оценивать влияние людей, в том числе 
собственного поведения, на состояние природы, окружающей среды. 
Проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие 
действий, приносящих вред природе, особенно живым существам. 
Выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны 
природы, окружающей среды и действовать в окружающей среде в 
соответствии с экологическими нормами. 

Познавательное Выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, 
любознательность и самостоятельность в познании. 
Обладающий первоначальными представлениями о природных и 
социальных объектах как компонентах единого мира, многообразии 
объектов и явлений природы, о связи мира живой и неживой природы, 
о науке, научном знании, научной картине мира. 
Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных 
областях. 
Обладающий первоначальными навыками исследовательской 
деятельности. 

 
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В основу курса внеурочной деятельности положен системно-деятельностный подход, 
позволяющий за период освоения ребенком образовательных треков (траекторий социально – 
коммуникационного развития) осуществить качественный переход от «социальной активности» к 
«социальной позиции» и «гражданской идентичности». Важно, что в названии программы 
заключён сущностный нравственный идеал «Орленок России». Цикличность курса, где даётся 
возможность вернуться к ранее пройденным трекам, позволяет ребёнку, опираясь на полученный 
опыт, проанализировать свои действия, сделать вывод и попробовать применить этот опыт в своей 
жизни. 



 

1класс 
 

Название 
трека 

 
 

Содержание учебного курса 

Формы 
организации 

занятий 

Виды 
деятельности 

Трек 
«Орлёнок – 
Эрудит». 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – 
конверт- копилка. Трек «Орлѐнок – Эрудит» занимает первый месяц 
второй четверти. Именно к этому времени учебный процесс и все 
связанные с ним новые правила жизнедеятельности становятся для 
первоклассника более понятными. Данный трек позволит, с одной 
стороны, поддержать интерес к процессу получения новых знаний, с 
другой стороны, познакомить обучающихся с разными способами 
получения информации. 

Дидактические, 
развивающие  и 
ролевые игры, 
учебные диалоги, 
игровая программа 

Познавательная, 
игровая, 
проблемно-
ценностное 
общение. 

Трек 
«Орлёнок – 
Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 
Символ трека – Круг Добра Реализация трека проходит для ребят 1-х 
классов осенью, но его тематика актуальна круглый год. Важно, как 
можно раньше познакомить обучающихся с понятиями «доброволец», 
«волонтѐр», «волонтѐрское движение». Рассказывая о тимуровском 
движении, в котором участвовали их бабушки и дедушки, показать 
преемственность традиций помощи и участия. В решении данных задач 
учителю поможет празднование в России 5 декабря Дня волонтѐра. 

Создание «Классного 
круга добра» Решение 
кейса «Как  поступить 
в данной ситуации и 
что попросить в 
награду». 
Динамические паузы. 

Познавательная, 
игровая, 
проблемно-
ценностное 
общение. 

Трек 
«Орлёнок – 
Мастер» 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – 
Шкатулка мастера. В рамках данного трека дети знакомятся с тезисом, 
что можно быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных 
профессиях. Сроки реализации трека «Орлѐнок – Мастер» поделены на 
два временных промежутка: во время первой части трека дети – 
активные  участники  Мастерской  Деда  Мороза:  готовят  класс  и 
классную ѐлку к новогоднему празднику / участвуют в новогоднем 
классном и школьном празднике. Вторая часть трека определена для 
знакомства с лучшими мастерами своего дела и различных профессий 
(на уровне региона или страны); посещений мест работы родителей-
мастеров своего дела, краеведческих музеев и пр. 

идея  «одной 
большой командой 
делаем общее дело». 
изготовление 
оригами, реализация 
идей по украшению 
класса/классной ёлки 

Познавательная, 
игровая, досугово-
развлекательная, 
художественное 
творчество, 
проблемно-
ценностное 
общение. 



 

Трек 
«Орлёнок – 
Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ 
трека – ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни) Время для 
реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить 
двигательную активность детей, так как к середине учебного года 
накапливается определѐнная физическая и эмоциональная усталость от 
учебной нагрузки. Надеемся, что дополнительные физкультурно-
оздоровительные мероприятия, в том числе, позволят снизить 
заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

танцевальная 
зарядка;  введение  
образа ЗОЖика, 
участие в весёлых 
стартах,  проба 
спортивных   ролей 
детьми, 
прослушивание 
рассказа спортсмена 
школы, интервью, 
беседа со 
спортсменами 

Познавательная, 
игровая, 
проблемно-
ценностное 
общение, 
физкультурно-
спортивная 

Трек 
«Орлёнок – 
Хранитель 
исторической 
памяти» 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина Символ трека – 
альбом «Мы - хранители» В рамках трека происходит ценностно-
ориентированная деятельность по осмыслению личностного 
отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. 
Ребѐнок должен открыть для себя значимость сохранения традиций, 
истории и культуры своего родного края через понимание фразы «Я и 
моѐ дело важны для Родины». Основная смысловая нагрузка трека: Я – 
хранитель традиций своей семьи, Мы (класс) – хранители своих 
достижений, Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. 
Решению задач трека способствует празднование Дня защитника 
Отечества, Международного женского дня и других праздников. 

Игра – путешествие, 
работа в парах по 
изучению данных в 
детской 
энциклопедии, 
просмотр 
познавательного 
видеоролика об  
историческом и 
культурном 
богатстве своего  
региона/  своей 
страны, просмотр 
фотографий о  
прошлом, старине.. 

Познавательная, 
игровая, 
проблемно-
ценностное 
общение 

Трек 
«Орлёнок – 
Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека 
– Рюкзачок эколога Погодные условия в момент реализации трека 
«Орлѐнок – Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами 
здания школы с выходом на природу. Есть возможность использования 
природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с 
посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического 
субботника и пр. 

сбор рюкзачка 
эколога, экскурсия 

Познавательная, 
игровая, 
проблемно-
ценностное 
общение 



 

 
2 класс 

Название 
трека 

 
Содержание учебного курса 

Формы 
организации 

занятий 

Виды 
деятельности 

 
 
 
 

Трек 
«Орлёнок – 

Лидер» 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда Символ трека 
– конструктор «Лидер». В процессе реализации данного трека дети 
приобретают опыт совместной деятельности, что является 
необходимым в начале учебного года. Педагог может увидеть уровень 
сплочѐнности классного коллектива, сформировать детские 
микрогруппы для приобретения и осуществления опыта совместной 
деятельности и чередования творческих поручений. «Лидер – это …» 
Введение в тему, мотивация, целеполагание. Знакомство с понятием 
«Лидер»: лексическая работа – значение нового слова. От учителя 
звучит вопрос детям: кто со мной хочет в команду? Учимся работать в 
команде – игра испытание для команды учитель объясняет задание, 
учит детей слушать друг друга, показывает, как правильно такие 
задания выполнять, даѐт ребятам подсказки, что нужно сделать при 
выполнении задания: построиться по росту, сыграть в игру «мяч по 
кругу» (мяч, имя, слово «Привет!»),«молекула», «имя хором» и др. 

 
 

Игра-испытание. 
Динамические паузы. 
Практикум «Пробую 
себя в роли лидера». 
Работа по ЧТП 
Веревочный курс 
«Лидер» 

 
 
 
Познавательная, 
игровая, досугово-
развлекательная, 
проблемно-
ценностное 
общение 

 
 
 

Трек 
«Орлёнок – 

Эрудит» 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – 
Конверт- копилка Трек «Орлѐнок – Эрудит» занимает первый месяц 
второй четверти, которая отличается наличием различных олимпиад, 
интеллектуальных конкурсов, конференций и т.п. – в этот период дети 
знакомятся с разными способами получения информации, что 
необходимо для их успешной деятельности, в том числе 
познавательной. Именно в этот период учебного года у детей 
отмечается высокая мотивация и интерес к учѐбе. 

Командные   и 
интеллектуальные 
игры,   «Кейс 
интеллектуальных, 
игра «Всезнайки» 
Создание «конверта-
копилки «Эрудит», 
игра «Хочу  всё 
знать» 

 
 
 
Познавательная, 
игровая 



 

 
 

Трек 
«Орлёнок – 

Мастер» 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – 
шкатулка Мастера. В рамках данного трека дети знакомятся с 
пониманием того, что можно быть мастерами в разных сферах 
деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации трека «Орлѐнок-
Мастер» поделены на два временных промежутка: во время первой 
части трека дети готовят новогодний спектакль, концерт или 
представление, вторая часть трека определена для знакомства с 
лучшими мастерами своего дела (на уровне региона или страны). 

 
Создание идеисвоего 
дела. Тренинг «Мы 
мастера». 
Экскурсия/ мастер-
класс 
Мини-спектакль 

Познавательная, 
игровая, досугово-
развлекательная, 
художественное 
творчество, 
проблемно-
ценностное 
общение. 

 
 

Трек 
«Орлёнок – 
Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 
Символ трека – круг Добра Тематика данного трека актуальна круглый 
год. Проведение трека в данный временной период можно 
рассматривать, как эмоциональный пик всей Программы. Это создаст и 
поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, 
удовлетворѐнности не только в рамках трека, но и в обычной 
жизнедеятельности детей. Учитель может обращаться к имеющемуся 
социальному опыту детей в любое время учебного года. 

 
 
 

Беседа. Динамические 
паузы 

 
 
Познавательная, 
проблемно 
ценностное 
общение 

 
Трек 

«Орлёнок – 
Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ 
трека - чек-лист Время для реализации этого трека обусловлено 
необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к 
середине учебного года накапливается определѐнная физическая и 
эмоциональная усталость от учебной нагрузки. Надеемся, что 
дополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия в том 
числе позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний 
период. 

Беседа. Игра «Победа 
над Великим 
Нехочухой». 
Динамические паузы. 
Работа с чек-листом, 
Игра с элементами 
ТРИЗ,  мини-
соревнования. КТД 
«Плакат 
болельщика». Игра-
обсуждение 
«Копилка 
болельщика». 

 
 
 
 
 
Познавательная, 
игровая, проблемно 
ценностное 
общение. 



 

 
 
 
 

Трек 
«Орлёнок – 

Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека 
– рюкзачок Эколога Погодные условия в момент реализации трека 
«Орлѐнок – Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами 
здания школы с выходом на природу. Есть возможность использования 
природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с 
посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического 
субботника 

Сбор рюкзака эколога, 
игровые упражнения, 
игра «Экологическая 
ромашка», 
Дидактическая игра 
«Орлёнок»: что в 
мусорном ведре? 
Экскурсия/интеллект 
уальная игра. 

  
 
Познавательная, 
игровая, проблемно 
ценностное 
общение 

Трек 
«Орлёнок – 
Хранитель 

исторической 
памяти» 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина Символ трека – 
альбом «Мы – хранители» Данный трек является логическим 
завершением годового цикла Программы. В рамках трека происходит 
ценностно-ориентированная деятельность по осмыслению личностного 
отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. 
Ребѐнок должен открыть для себя и принять значимость сохранения 
традиций, истории и культуры своего родного края. Основная 
смысловая нагрузка трека: Я – хранитель традиций своей семьи. Мы 
(класс) – хранители своих достижений. Я/Мы – хранители исторической 
памяти своей страны 

Экскурсия, беседа, 
исследование 
исторических 
альбомов 

Познавательная, 
игровая, проблемно 
ценностное 
общение. 

 



 

 
3-4 классы 

 
Название 

трека 

 
 

Содержание учебного курса 

Формы 
организации 

занятий 

Виды 
деятельности 

 
 

Трек 
«Орлёнок – 

Лидер» 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда Символ трека 
– конструктор «Лидер» В процессе реализации данного трека дети 
приобретают опыт совместной деятельности, что является 
необходимым в начале учебного года. Педагог может увидеть уровень 
сплочѐнности классного коллектива в начале учебного года, 
сформировать  детские  микрогруппы  для  приобретения  и 
осуществления опыта чередования творческих поручений 

Игра на 
командообразование 
Беседа. Тренинг на 
выявления лидера в 
команде. 

Познавательная, 
игровая, досугово-
развлекательная, 
проблемно-
ценностное 
общение 

 
 

Трек 
«Орлёнок – 

Эрудит» 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – 
конверт- копилка. Трек «Орлѐнок-Эрудит» занимает первый месяц 
второй четверти, которая отличается высоким содержанием различных 
интеллектуальных олимпиад, конкурсов, конференций и т.п. – в этот 
период дети знакомятся с разными способами получения информации, 
что необходимо для их успешной деятельности, в том числе 
познавательной. Именно в этот период учебного года у детей 
отмечается наиболее высокая мотивация и интерес к учѐбе. 

Игра «Лото». 
Интеллектуальная 
игра 
«Вопрос от эрудита». 
Игра 
«Интеллектуальный 
кроссворд» Игра 
«Эврика». 

 
 
 
Познавательная, 
игровая 

Трек 
«Орлёнок – 

Мастер» 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – 
шкатулка Мастера. В рамках данного трека детей знакомят с тезисом, 
что можно быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных 
профессиях. Сроки реализации трека «Орлѐнок-Мастер» поделены на 
два временных промежутка: во время первой части трека дети готовят 
новогодний спектакль, концерт или представление, вторая часть трека 
определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела (на 
уровне региона или страны). 

Мастер классы. 
КТД «Россия 
мастеровая». Игра по 
станциям 
«Город мастеров». 
Тренинг «Мы 
мастера» 

Познавательная, 
игровая, досугово-
развлекательная, 
художественное 
творчество, 
проблемно-
ценностное 
общение. 



 

 
 
 

Трек 
«Орлёнок – 
Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 
Символ трека – круг Добра Тематика данного трека актуальна круглый 
год. Проведение трека в данный временной период можно 
рассматривать, как эмоциональный пик всей Программы. Это создаст и 
поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, 
удовлетворѐнности не только в рамках трека, но и в обычной 
жизнедеятельности детей. Учитель может обращаться к имеющемуся 
социальному опыту детей в течение всего учебного года. 

Решение кейса 
«Как поступить в 
данной ситуации и 
что попросить в 
награду». КТД 
«Создай людям 
хорошее 
настроение». Мини- 
тренинг. 

 
 
Познавательная, 
проблемно 
ценностное 
общение 

 
 

Трек 
«Орлёнок – 
Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ 
трека – чек-лист Время для реализации этого трека обусловлено 
необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к 
середине учебного года накапливается определѐнная усталость, 
вызванная гиподинамическим кризисом и учебной нагрузкой. 
Надеемся, что дополнительные физкультурно-оздоровительные 
мероприятия позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в 
зимний период. 

КТД 
«Зарядка». КТД 
«Плакат 
болельщика». Игра-
обсуждение 
«Копилка 
болельщика». 

 
 
Познавательная, 
игровая, проблемно 
ценностное 
общение. 

Трек 
«Орлёнок – 

Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека 
– рюкзачок Эколога Погодные условия в момент реализации трека 
«Орлѐнок – Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами 
здания школы с выходом на природу. Есть возможность использования 
природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с 
посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического 
субботника. 

КТД 
«Экологическая 
тропа». 
КТД 
«Знаю, умею, 
действую». 

Познавательная, 
игровая, проблемно 
ценностное 
общение 

 Ценности, значимые качества трека: семья, Родина Символ трека – 
альбом. «Мы – хранители» Данный трек является логическим 
завершением годового цикла Программы. В рамках трека происходит 
ценностно-ориентированная деятельность по осмыслению ребѐнком 
личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе 
лично. Ребѐнок должен открыть для себя и принять значимость 
сохранения традиций, истории и культуры своего родного края, через 
понимания фразы «Я и моѐ дело важны для Родины». 

КТД «Альбом 
памяти». Поделка 
«Традиции России». 
Кодекс 
«Орленка-
хранителя». 

Познавательная, 

Трек игровая, 

«Орлёнок – художественное 

Хранитель творчество, 

исторической проблемно 

памяти» ценностное 

 общение. 



 

 

 РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
В процессе обучения и воспитания у учащихся формируются познавательные, личностные, 

регулятивные, коммуникативные универсальные учебные действия. 
Личностные результаты: 
Гражданско-патриотическое воспитание: 
– осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности;  
– сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 
– уважение к своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как 

члене общества, о правах и обязанности гражданина, качествах патриота своей страны. 
Духовно-нравственное воспитание: 
– понимание связи человека с окружающим миром; 
– бережное отношение к среде обитания; 
– проявление заботы о природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 
– признание индивидуальности каждого человека; 
– проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 
– неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям; 
– выполнение нравственно-этических норм поведения и правил 

межличностных отношений. 
Эстетическое воспитание: 
– уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 
народов; 

– стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 
Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 
– соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) 

образажизни в окружающей среде (в том числе информационной); 
– бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 
Трудовое воспитание: 
– осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям. 
Экологическое воспитание: 
– бережное отношение к природе; 
– неприятие действий, приносящих ей вред. 
Ценности научного познания: 
– первоначальные представления о научной картине мира; 
– познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 
– проявление желания обогащать свои знания, способность к поисково-

исследовательской деятельности. 
 
Метапредметные результаты: 
Универсальные учебные познавательные действия: 
– способность к демонстрации своих знаний и умений из личного жизненного опыта; 
– способность к применению своих знаний и умений, способность выражать свои 

мысли; умение составлять совместно с учителем общие правила поведения; 
– умение обобщать и систематизировать, осуществлять сравнение, сопоставление, 

классификацию изученных фактов (под руководством педагога); 
– умение ориентироваться в мире книг и искать необходимую информацию 

(под руководством педагога); 
– умение  понимать нравственные ценности общества: добро, человеколюбие, 

благотворительность (под руководством педагога); 



 

 

– умение приобретать опыт составления комплекса упражнений для зарядки; 
– понимать, что информация может быть представлена в разной форме – книга, фото, 

видео 
Универсальные учебные коммуникативные действия: 
– умение проявлять инициативность, активность, самостоятельность; 
– умение проявлять готовность выступить в роли организатора, инициатора, 

руководителя, исполнителя; 
– умение сравнивать свои качества с качествами лидера, комментировать процесс 

решения поставленных задач, проявлять этику общения; 
– участие в совместной деятельности, умение согласовывать мнения в ходе поиска 

ответа; 
– умение высказывать свою точку зрения,  договариваться с одноклассниками, работая в 

группе; 
– умение высказывать и отстаивать свое мнение; 
– умение рассуждать, вести повествование, строить своё высказывание в соответствии с 

поставленной задачей или вопросом; 
– корректно и аргументированно высказывать своѐ мнение; 
– умение работать в группе, общаться со  сверстниками на принципах взаимоуважения 

и помощи; 
– признание возможности существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 
– умение высказывать свою точку зрения и пытаться еѐ обосновывать, приводя 

аргументы; 
– умение сотрудничать и работать в группе, выражать свои мысли ясно, корректно по 

отношению к окружающим; 
– умение ответственно относиться к своим обязанностям в процессе совместной 

деятельности 
Универсальные учебные регулятивные действия: 
– умение оценивать свои поступки и действия, свои возможности способствовать  

проявлению самостоятельности, инициативности, организованности; 
– умение планировать этапы предстоящей работы, определять последовательность 

действий, объективно оценивать их; проявлять готовность изменять себя; 
– умение принимать и сохранять поставленную задачу, осуществлять поиск средств еѐ 

достижения, самостоятельно формулировать цель после предварительного обсуждения, 
планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей; 

– формирование умения оценивать свои поступки и действия, свои возможности; 
– формирование умения применять свои знания в практической деятельности. 

 
Предметные результаты: 

1  класс 
умение раскрывать своими словами первоначальные представления об основных 

нормах поведения в классе, школе, выражать своими словами понимание значимости 
дружбы в классе, формирование коллективных правил коллектива и желание им 
следовать, владеть правилами поведения в классе, школе; умение применять полученные 

знания из различных областей в совместной коллективной деятельности; 
представления о некоторых понятиях и правилах решения логических задач; знание 
главных качеств эрудита: смекалка, ум, знание, любознательность, внимательность, 
увлеченность, изобретательность; узнавать главные источники знаний эрудита: книга, 
журналы, газеты; выполнять несложные коллективные работы проектного характера 
совместно со взрослыми; приобретать опыт художественно-эстетического наполнения 
предметной среды человека; умение выполнять в определенной последовательности 
комплекс утренней зарядки; расширять словарный запас новыми словами и терминами. 



 

 

2 класс 
знакомство с понятием «лидер», его важными качествами; наличие 

первоначального опыта осмысления и нравственной оценки поступков поведения (своего 
и других людей) спозиций этических норм; знакомство со значением слова «эрудит», 
синонимами данного слова; использование в речи языковые средства для выражения 
мыслей и чувств соответственно ситуации общения; работа со значением слова «мастер»; 
умение ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: 
исполнять песни с простым мелодическим рисунком, выполнять элементарные 
танцевальные движения; лексическая работа с понятиями доброволец и волонтѐр», 
«добровольчество», умение определять главную мысль мультфильм; осознавать 
положительное влияние зарядки на укрепление здоровья; умение осознавать ценность 
природы и необходимость ответственности за ее сохранение; умение приводить примеры 
иллюстрирующие значение природы в жизни человека; умение соблюдать правила 
экологичного поведения в школе и в быту (экономия воды и электроэнергии), и природной 
среде; владение различными приѐмами слушания научно-познавательных текстов об 
истории родного края; использование в речи языковые средства для выражения мыслей и 
чувств. 

3-4 классы 
понимание понятия «Лидер», знание способы выявления лидеров в коллективе, 

качества ихарактеристики человека- лидера; умение строить логические рассуждения; 
формулировать утверждения, строить логические рассуждения; расширение знания о 
разнообразии профессий и их роли; знакомство с понятиями «добро», «доброволец и 
волонтѐр», «добровольчество», с качествами волонтѐра и теми добрыми делами, которые 
волонтѐры совершают со смыслами деятельности волонтѐра (безвозмездность и дело для 
других – помощь, забота); знания о положительном влиянии зарядки на укрепление 
здоровья; умение систематизировать основные составляющие здорового образа жизни; 
усвоение сведений о понятиях экология и эколог; понимание необходимости соблюдения 
правил экологического поведения на природе; знакомство с понятиями “хранитель”, 
«хранитель исторической памяти», умение проявлять уважение к семейным ценностям и 
традициям; понимание особой роли в истории России и мировой истории, чувства 
гордости за достижения малой Родины. 



 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

1 класс 
 

№ 
п\п 

Тема раздела Кол-
во 

часов 

Электронные (цифровые) образовательные 
ресурсы 

1. Старт программы 4 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehcrg 
https://disk.yandex.ru/i/v3sGr4Q2-INR7A 

https://disk.yandex.ru/i/TwEDL8QqpIkLHw 

2. Орлёнок – Лидер 4 ч https://disk.yandex.ru/i/oBiFjtTTrDn83g 
https://orlyatarussia.ru/library/29 

https://disk.yandex.ru/i/hu1cqrRIiLCBYQ 
3. Орлёнок – Эрудит 4 ч https://disk.yandex.ru/i/3AQfwsCJmfdb

og https://disk.yandex.ru/i/wNgVlMGD-
qlCVw 

https://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA5hS
Q https://orlyatarussia.ru/library/29 

https://disk.yandex.ru/i/5sdDV6FR4xmeiA 
4. Орлёнок – Мастер 4 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 

https://disk.yandex.ru/i/plkvKvhTOXQi3Q 
https://disk.yandex.ru/d/I5K8yU8mw0zZvA 

5. Орлёнок – Доброволец 4 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/h-IMgWFpajWOzg 
https://disk.yandex.ru/i/RLXwKfaUfs8Cr

Q 
6. Орлёнок – Спортсмен 4 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 

https://disk.yandex.ru/i/Hji8c1aTP2fpnQ 
https://disk.yandex.ru/i/5qBc7bmLrsROAQ 

7. Орлёнок – Эколог 4 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/4eXrBQbjSxzKLQ 
https://disk.yandex.ru/i/L3fQL4ZBJtcQIw 

8. Орлёнок – Хранитель 
исторической памяти 

4 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
http://www.multirussia.ru/index.php?id=34 

https://disk.yandex.ru/i/SPavXsOI-beiWg 

9. Подведение итогов 2 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 

 Итого: 34ч  



 

 

2 класс 
 

№ 
п\п 

Тема раздела Кол-во 
часов 

Электронные(цифровые)образовательные 
ресурсы 

1. Старт программы 2 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehc

rg 
https://disk.yandex.ru/i/8khbkWjO4b3cK

A 
https://disk.yandex.ru/i/6vKmOEimHyMqpg 

2. Орлёнок – Лидер 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/ePcdnBhjGIV2qw 
https://disk.yandex.ru/i/hu1cqrRIiLCBYQ 

3. Орлёнок – Эрудит 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://orlyatarussia.ru/extracurricular-activities 

https://nsportal.ru/nachalnaya- 
  hkola/raznoe/2023/06/08/orlyata-rossii-trek-erudit 

4. Орлёнок – Мастер 12 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://schooluiop.obrvrn.ru/life/news/190021/68257 

5/? ysclid=llokep8qay493518882 
5. Орлёнок – Доброволец 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 

https://disk.yandex.ru/i/HtStTVg3Hu_A0Q 
https://podari-zhizn.ru/ru/give-help/pomoch-po-

drugomu/korobka-hrabrosti 
6. Орлёнок – Спортсмен 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 

https://disk.yandex.ru/i/-5WnFzicng7-3A 
https://disk.yandex.ru/i/-5WnFzicng7-3A 

7. Орлёнок – Эколог 10 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/4eXrBQbjSxzKLQ 

8. Орлёнок – Хранитель 
исторической памяти 

8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
http://www.multirussia.ru/ 

9. Подведение итогов 4 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 

 Итого: 68ч  



 

 

3 класс 
 

№ 
п\п 

Тема раздела Кол-во 
часов 

Электронные(цифровые)образовател 
ьные ресурсы 

1. Старт программы 2 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehcrg 
https://disk.yandex.ru/i/8khbkWjO4b3cKA 

https://disk.yandex.ru/i/6vKmOEimHyM 
qpg 

2. Орлёнок – Лидер 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/0MnRn3ZmSw-Nrg 

3. Орлёнок – Эрудит 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/ld3fzaKCzO7K2Q 
https://disk.yandex.ru/i/QGodL8ju4KKiig 

4. Орлёнок – Мастер 12 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
5. Орлёнок – Доброволец 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 

https://disk.yandex.ru/i/q3yCn-0lIYsMXw 
https://disk.yandex.ru/i/BzgvMqmh7TplMw 

6. Орлёнок – Спортсмен 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/5HKPpR3Cw408ng 
https://disk.yandex.ru/i/zWIkGfsKAGoEiw 

7. Орлёнок – Эколог 10 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/fmJIPguRXFAqcA 

8. Орлёнок – Хранитель 
исторической памяти 

8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
http://www.multirussia.ru/index.php?id= 

34 
9. Подведение итогов 4 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 

 Итого: 68ч  



 

 

4 класс 
 

№ 
п\п 

Тема раздела Кол-во 
часов 

Электронные(цифровые)образовательн 
ые ресурсы 

1. Старт программы 2 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehcrg 
https://disk.yandex.ru/i/8khbkWjO4b3cKA 

https://disk.yandex.ru/i/6vKmOEimHyMqpg 

2. Орлёнок – Лидер 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/0MnRn3ZmSw-Nrg 

3. Орлёнок – Эрудит 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/ld3fzaKCzO7K2Q 
https://disk.yandex.ru/i/QGodL8ju4KKiig 

4. Орлёнок – Мастер 12 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
5. Орлёнок – Доброволец 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 

https://disk.yandex.ru/i/q3yCn-0lIYsMXw 
https://disk.yandex.ru/i/BzgvMqmh7TplMw 

6. Орлёнок – Спортсмен 8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/5HKPpR3Cw408ng 
https://disk.yandex.ru/i/zWIkGfsKAGoEiw 

7. Орлёнок – Эколог 10 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
https://disk.yandex.ru/i/fmJIPguRXFAqcA 

8. Орлёнок – Хранитель 
исторической памяти 

8 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 
http://www.multirussia.ru/index.php?id=34 

9. Подведение итогов 4 ч https://orlyatarussia.ru/library/29 

 Итого: 68ч  



 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

1 класс 
№ Тема Кол-во 

часов 
Дата 

Подготовительный этап к участию в Программе- 4 ч  
1. Игровая программа «Играй, узнавай, найди друзей в 

классе» 
1  

2. «Мы будем друзьями в классе» 1  
3. «Правила настоящих друзей» 1  
4. Вводный Орлятский урок 1  
«Орлёнок – Эрудит» 4 ч.  
5. «Кто такой эрудит?» 1  
6. «Всезнайка» 1  
7. «Встреча с интересным эрудитом – книгой» 1  
8. «Подведём итоги» 1  
«Орлёнок – Доброволец» 4 ч.  
9. «От слова к делу» 1  
10. «Спешить на помощь безвозмездно» 1  
11. «Доброволец – это доброе сердце» 1  
12. «Подведём итоги» 1  
«Орлёнок – Мастер» 4 ч.  
13. «Мастер – это…» 1  
14. «Мастерская Деда Мороза …» 1  
15. «Класс мастеров» 1  
16. «Классная ёлка» 1  
«Орлёнок – Спортсмен» 4 ч. 
17. «Утро мы начнём с зарядки» 1  
18. «Сто затей для всех друзей 1  
19. «Весёлые старты» 1  
20. «Азбука здоровья» 1  
«Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 8 ч.  
21. «Орлёнок – хранитель исторической памяти» 1  
22. «История школы – моя история» 1  
23. «Поход в музей» 1  
24. «Историческое чаепитие» 1  
25. «ЭКОЛОГиЯ» 1  
26. «В гости к природе» 1  
27. «Мы друзья природе» 1  
28. «Орлята – экологи» 1  
«Орлёнок – Лидер» 4 ч.  
29. «Лидер – это…» 1  

    
30. «Я хочу быть лидером!» 1  
31. «С командой действую!» 1  
32. «Мы дружный класс» 1  
Подведение итогов 2 ч. 
33. Подведение итогов участия в Программе в текущем 

учебном году 
1  

34. Резерв 1  
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34  



 

 

2 класс 
№ Тема Кол-во 

часов 
Дата 

Старт программы – 2 ч 
1. Вводный «Орлятский урок» 2  
Орлёнок – Лидер –8 ч  
2. Лидер – это… 2  
3. С командой действовать готов. Верёвочный курс 2  
4. Встреча с тем, кто умеет вести за собой 2  
5. «Мы дружный класс!» 2  
Орлёнок – Эрудит – 8 ч 
6. Кто такой эрудит? 2  
7. Развиваемся, играя! 2  
8. Могу быть изобретателем 2  
9. Встреча с эрудитом «Хотим всё знать». Итоги трека 

«На старте новых открытий» 
2  

Орлёнок – Мастер -12 ч 
10. Мастер – это… 2  
11. От идеи – к делу! 2  
12. КТД «Классный театр 2  
13. Мастер – это звучит гордо! Путь в мастерство» – 

подводим итоги 
2  

Из них на Подведение промежуточных итогов -4 ч. 
14-15. Игра по итогам 3-х треков: ,«Орлёнок – Эколог», 

«Орлёнок – Эрудит», «Орлёнок – Мастер» 
4  

Орлёнок – Доброволец – 8 ч 
16. От слова к делу. 2  
17. КТД «Создай хорошее настроение» 2  
18. КТД «Братья наши меньшие» 2  
19. Добровольцем будь всегда «Портрет добровольца» 2  
Орлёнок – Спортсмен – 8 ч 
20. Утро начинай с зарядки – будешь ты всегда в порядке! 2  
21. О спорт, ты – мир! 2  
22. Спортивная игра «У рекордов наши имена» 2  
23. Быстрее! Выше! Сильнее! «Азбука здоровья» 2  
Орлёнок – Эколог – 8 ч 
24. ЭКОЛОГиЯ. Каким должен быть настоящий эколог? 2  
25. «Мой след на планете» 2  
26. Восхищаемся красивым миром 2  
27. «Шагая в будущее – помни о планете» 2  
Орлёнок – Хранитель исторической памяти – 10 ч 
28. Орлёнок – Хранитель исторической памяти. 2  
29. Хранитель семейных традиций 2  
30. Кодекс «Орлёнка – Хранителя» 2  
31. Историческое чаепитие 2  
32. Расскажи мне о России 2  
Подведение итогов –4 ч 
33-37 Подведение итогов участия в программе в текущем 

учебном году 
2  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68  



 

 

3 класс 
№ Тема Кол-во 

часов 
Дата 

Старт программы – 2 ч 
1. Вводный «Орлятский урок» 2  
Орлёнок – Лидер – 8 ч  
2. Лидер – это… Я могу быть лидером 2  
3. «В команде рождается лидер» 2  
4. КТД «Вместе мы сможем всё» 2  
5. «Мы дружный класс! 2  
Орлёнок – Эрудит – 8 ч   
6. Кто такой эрудит? Я – эрудит, а это значит… 2  
7. «Игра – это полезно и интересно» 2  
8. «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 2  
9. Встреча с эрудитом «Хотим всё знать!» 2  
Орлёнок – Мастер 12 ч 
10. Мастер – это…«Россия мастеровая» 2  
11. «В гости к мастерам» 2  
12. «Мастер – это звучит гордо!» 2  
+3313. «Путь в мастерство» – подводим итоги 2  
Из них на Подведение промежуточных итогов 4 ч. 
14. Игра по итогам 3-х треков: «Орлёнок – Лидер» 

«Орлёнок – Эрудит» «Орлёнок – Мастер» 
2  

15. Игра по итогам 3-х треков: «Орлёнок – Лидер» 
«Орлёнок – Эрудит» «Орлёнок – Мастер» 

2  

Орлёнок – Доброволец – 8 ч 
16. От слова к делу. «Спешить на помощь безвозмездно!» 2  
17. КТД «Подари улыбку миру!» 2  
18. «Доброволец – это доброе сердце» 2  
19. «Портрет добровольца» 2  
Орлёнок – Спортсмен – 8 ч 
20. «Движение – жизнь!» «Основы ЗОЖ» 2  
21. «Сто затей для всех друзей» 2  
22. Спортивная игра «Книга рекордов» 2  
23. «Встреча-подарок» 2  
Орлёнок – Эколог – 8 ч 
24. ЭКОЛОГиЯ. «Страна экологии» 2  
25. КТД «Знаю, умею, действую» 2  
26. Игра по станциям «Путешествие в природу» 2  
27. «Шагая в будущее – помни о планете» 2  
Орлёнок – Хранитель исторической памяти – 10 ч 
28. «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 2  
29. «Традиции моей страны» 2  
30. «Знать, чтобы хранить» 2  
31. КТД «История становится ближе» 2  
32. «Я – хранитель, мы – хранители» 2  
Подведение итогов – 4 ч 
34. Подведение итогов участия в программе в текущем 

учебном году 
2  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68  



 

 

4 класс 
№ Тема Кол-во 

Часов 
Дата 

Старт программы – 2 ч 
1. Вводный «Орлятский урок». 2  
Орлёнок – Лидер – 8 ч  
2. Лидер – это… Я могу быть лидером. 2  
3. «В команде рождается лидер». 2  
4. КТД «Вместе мы сможем всё». 2  
5. «Мы дружный класс! 2  
Орлёнок – Эрудит – 8 ч   
6. Кто такой эрудит? Я – эрудит, а это значит… 2  
7. «Игра – это полезно и интересно» 2  
8. «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 2  
9. Встреча с эрудитом «Хотим всё знать!» 2  
Орлёнок – Мастер 12 ч 
10. Мастер – это…«Россия мастеровая» 2  
11. «В гости к мастерам» 2  
12. «Мастер – это звучит гордо!» 2  
13. «Путь в мастерство» – подводим итоги 2  
Из них на Подведение промежуточных итогов 4 ч. 
14. Игра по итогам 3-х треков: «Орлёнок – Лидер» 

«Орлёнок – Эрудит» «Орлёнок – Мастер» 
2  

15. Игра по итогам 3-х треков: «Орлёнок – Лидер» 
«Орлёнок – Эрудит» «Орлёнок – Мастер» 

2  

Орлёнок – Доброволец – 8 ч 
16. От слова к делу. «Спешить на помощь безвозмездно!» 2  
17. КТД «Подари улыбку миру!» 2  
18. «Доброволец – это доброе сердце» 2  
19. «Портрет добровольца» 2  
Орлёнок – Спортсмен – 8 ч 
20. «Движение – жизнь!» «Основы ЗОЖ» 2  
21. «Сто затей для всех друзей» 2  
22. Спортивная игра «Книга рекордов» 2  
23. «Встреча-подарок» 2  
Орлёнок – Эколог – 8 ч 
24. ЭКОЛОГиЯ. «Страна экологии» 2  
25. КТД «Знаю, умею, действую» 2  
26. Игра по станциям «Путешествие в природу» 2  
27. «Шагая в будущее – помни о планете» 2  
Орлёнок – Хранитель исторической памяти – 10 ч 
28. «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 2  
29. «Традиции моей страны» 2  
30. «Знать, чтобы хранить» 2  
31. КТД «История становится ближе» 2  
32. «Я – хранитель, мы – хранители» 2  
Подведение итогов – 4 ч 
33-34. Подведение итогов участия в программе в текущем 

учебном году 
2  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68  



 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА. 

Материалы для педагога 

1. Методические рекомендации по проведению официальной церемонии посвящения в 
Орлята России https://orlyatarussia.ru/library/metodicheskie-rekomendatsii-po-provedeniyu-
ofitsialnoy-tseremonii-posvyashcheniya-v-orlyata-rossii/ 

2. Подготовительный этап к участию в программе.1 класс (технологические карты игровых 
занятий) https://orlyatarussia.ru/library/podgotovitelnyy-etap-k-uchastiyu-v-programme-1-klass-
tekhnologicheskie-karty-igrovykh-zanyatiy/ 

3. Учебно-методический комплект для 1 
класса https://orlyatarussia.ru/library/uchebno-metodicheskiy-komplekt-1-klassa/ 

4. Учебно-методический комплект для 2 класса https://orlyatarussia.ru/library/test/ 

5. Учебно-методический комплект для 3 класса https://orlyatarussia.ru/library/test2/ 

6. Построение курса внеурочной деятельности 4 
класса https://orlyatarussia.ru/library/postroenie-kursa-vneurochnoy-deyatelnosti-4-klassa-/ 

7. Промежуточная игра «Код дружбы» для 2, 3, 4 классов 
https://orlyatarussia.ru/library/promezhutochnaya-igra-kod-druzhby-dlya-2-3-4-klassov/ 

 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
Сайт «Орлята России» https://orlyatarussia.ru/ 

Электронная библиотека сайта «Орлята России» 
https://orlyatarussia.ru/library/?libraryRole=Учитель 

 



 

 

Приложение 4 

к приказу от  28.08.2026 г. №261 

 

Учебный план 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 51 г. Челябинска" 
(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 
начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями 
и дополнениями), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ «СОШ №51 г. Челябинска» определяет общие рамки принимаемых 
решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования и 
организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 51 г. Челябинска", 
разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности (Приказ 
Минпросвещения РФ №115 от 22.03.2021г.) с изменениями на 01.09.2026 г.( Приказ 
Минпросвещения РФ от 08.05.2026 N 316)) и постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 №19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-
26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи"» [СП 2.4.2.4283-26].  

Учебный план обеспечивает обучение на государственном языке Российской Федерации. 
При составлении учебного плана применен Федеральный учебный план начального общего 

образования (5-дневная учебная неделя) – вариант 1. 
Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 51 г. Челябинска" начинается с 1 сентября 26 мая и 
заканчивается не ранее 26 мая. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 

час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, 
за счет урока физической культуры 
 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 
Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов в 
соответствии с гигиеническими нормативами. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 
учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 
исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 



 

 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 
каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый 
 домашнее задание не задается. 

    Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 
классах - 2 ч. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, в 
электронный журнал задание дублируется не позднее времени окончания учебного дня. Для 
выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 
реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять 
достаточное количество времени. Использование электронных средств обучения в ходе 
реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями и Гигиеническими нормативами. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 
чередование периодов учебного времени и каникул. 

МБОУ «СОШ №51 г. Челябинска» самостоятельна в организации образовательной 
деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету 
(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другие). 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения 
учебных предметов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных к изучению. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 
объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 
предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объёма. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов, 
которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы 
(учебные модули): Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (английский), 
Математика, Окружающий мир, Основы религиозных культур и светской этики (учебный 
модуль: "Основы православной культуры" и  "Основы светской этики"), Изобразительное 
искусство, Музыка, Труд (технология), Физическая культура 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Один час во 2-ом и 3-м классе, 
отводимый на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, использован на увеличение часов учебного плана на изучение 
математики. Основание: создание условий для повышения качества знаний обучающихся по 
математике, учёт мнения родителей (законных представителей). Результаты ВПР показали, что 
у обучающихся вызывает наибольшее затруднение достижение предметных результатов по 
математике при формировании умения решать текстовые и практические задачи. Особую 
сложность в работе по математике для учащихся составило: расчет времени, сравнение величин, 
задачи связанные с бытовыми жизненными ситуациями. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 
общеобразовательная школа № 51 г. Челябинска" языком обучения является русский язык. С 
учетом мнения родителей (законных представителей) преподавание и изучение родного языка 
из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных 



 

 

языков республик Российской Федерации, не включены в учебный план. 
При изучении предмета «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из 6 

учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. 

По результатам анкетирования родители (законные представители) выбрали для изучения 
модуль «Основы светской этики», «Основы православной культуры». 

При реализации недельного учебного плана количество часов на физическую культуру 
составляет в 1 классе – 3 часа, во 2-4 классе - 2 часа. 

Содержание НРЭО на начальном уровне общего образования осуществляется по 
полипредметной (базовой) модели обучения и интегрируется в содержание учебных предметов, 
предусмотренных учебным планом НОО. Содержание НРЭО реализуется на протяжение всего 
урока или одном из его этапов. Реализация НРЭО входит в часть, формируемую участниками 
образовательных отношений. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Сроки проведения промежуточной аттестация устанавливаются календарным учебным 
графиком и проводятся с 20 апреля по 15 мая . 

Формы  и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
"Средняя общеобразовательная школа № 51 г. Челябинска". 

Формами промежуточной аттестации по предметам учебного плана являются результаты 
текущего контроля: выставление отметки как среднего арифметического, округленного до 
целого числа по законам математики по результатам отметок за триместры. Оценивание 
младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных 
качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по 
итогам проверки самостоятельных работ. Контрольные работы в 1 классе не проводятся. 

Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки образовательной организации и 
складывается из результатов накопленной оценки и итоговой работы по учебному предмету. 
Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать учебно-
познавательные и учебно- практические задачи, построенные на основном содержании учебного 
предмета с учетом формируемых метапредметных действий. (ФОП НОО) 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 
программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 
отношений. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии,походы, 
соревнования, олимпиады, посещения театров, музеев, проведение общественно- полезных 
практик и иные формы). 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации ООП НОО определяет МБОУ «СОШ №51 г. Челябинска». 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 
разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 
пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 
локальными нормативными актами образовательной организации. Реализация индивидуальных 
учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

. 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Учебные 
предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 
 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть учебного плана 
Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 
Иностранный язык - 2 2 2 6 
Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 
Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 9 
ИТОГО: 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс 
«Занимательная 
математика» 

0 1 1 0 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 653 (с 
учетом 16 

часов в 
сентябре - 
октябре) 

782 782 782 2999 (с учетом 
16 часов в 
сентябре - 
октябре) 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными 
правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 (16 
часов в 

сентябре - 
октябре) 

23 23 23 90 

 Для успешной адаптации первоклассников к обучению (Письмо Минпросвещения России от 
1 июля 2025г.№03-1326) возможно сокращение общего количеств часов в 1 классе для изучения 
учебных предметов в следующих объемах: 
- Русский язык–до 6% 
- Математика – 6 % 
- Литературное чтение–до3% 
- Окружающий мир, музыка, ИЗО, труд–до12% 
- Содержание учебных предметов не сокращается. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ «СОШ № 
51 г. Челябинска» полностью соответствует гигиеническим требованиям к максимальным 
величинам недельной образовательной нагрузки.  

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года в МБОУ «СОШ № 51 
г. Челябинска» составляет 2999 часов, что соответствует требованиям ФОП НОО: количество 
учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2966 часов и более 3305 часов в 
соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-
дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 



 

 

Приложение 5 

к приказу от  28.08.2026 г. № 261 

 

План внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и 
осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы. 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 
доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа. 

Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве 
дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и быть основой для 
разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду отечественного искусства. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную 
деятельность, составляет за 4 года обучения на уровне начального общего образования не более 1320  
часов, в год – не более 340. Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 
неделю. 

 Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 
внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 
обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся 
допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 
периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время 
может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 
общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в туристско-
краеведческих мероприятиях, в том числе проводимых в природной среде, поездках и другие). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могут 
отличаться: 

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, самореализации и профориентации обучающихся, 
еженедельно от 1 до 2 часов; 

на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 
еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных 
мероприятий в классе или общешкольных мероприятий за 1 - 2 недели может быть использовано до 
20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности); 

на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической 
поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно - от 2 до 3 
часов. 

 Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 
 Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  
 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 
техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре 
и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 
ответственным отношением к собственным поступкам. 

 При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания 
внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

 В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской общественности, 
интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации могут реализовываться 
различные модели плана внеурочной деятельности: 



 

 

модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 
внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному 
обеспечению учебной деятельности; 

модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по 
обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной организации; 

модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 
мероприятий. 

 Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация определяет 
самостоятельно, отличные от урочных. Формы внеурочной деятельности должны предусматривать 
активность и самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу; 
обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 
обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), 
экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 
предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), 
включая организации дополнительного образования соответствующей направленности, 
осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, профессиональные 
образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные 
организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ № 51 г. Челябинска» 
Направление ВД Реализуемая программа Количество часов в неделю Всего 

Курсы 1 2 3 4 

Внеурочная деятельность 
ВД по развитию личности,  ее 
способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и 
интересов, самореализации и 
профориентации 

«Шахматный всеобуч» 1 0 0 0 1 

«Орлята России» 1 1 1 1 4 

ВД по организации деятельности 
ученических сообществ и 
воспитательные мероприятия 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Итого В неделю 3 2 2 2 9 
В учебный год 99 68 68 68 270 

Деятельность ученических сообществ 
Итого В неделю 1 2 2 2 7 

В учебный год 33 68 68 68 237 
Организационное обеспечение учебной деятельности 

Итого В неделю 2 1 1 1 5 
В учебный год 66 34 34 34 168 

Обеспечение благополучия обучающихся 
Итого В неделю 1 1 1 1 4 

В учебный год 33 34 34 34 135 
План воспитательных мероприятий 

Итого В неделю 1 2 2 2 7 
В учебный год 33 68 68 68 237 

Осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся 
Итого В неделю 1 1 1 1 4 

В учебный год 33 34 34 34 135 
Итого (начальное общее образование) 297 306 306 306 1215 



 

 

Приложение 6 

к приказу от  28.08.2026 г. № 261 

 

Календарный учебный график 
на 2026/27 учебный год при пятидневной учебной неделе 

 
1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 
1.2. Дата окончания учебного года :  26 мая 2027 года. 
 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 2-4 классы— 34 учебных недели (170 учебных дней); 
 1 класс— 33 недели  

2.2. Продолжительность учебных периодов по триместрам в учебных неделях и учебных днях 
 1 -4 классы 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 
недель  

Количество 
учебных дней  

I триместр 01.09.2026 31.11.2026 12 58 

II триместр 01.12.2026 28.02.2027 12 57 

III триместр 1.03.2027 26.05.2027 11 55 

Итого в учебном году 34 170 дней 

Дополнительные каникулы для 1 класса с 17 февраля по 23 февраля 
 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  
1-4 классы 

Каникулярный 
период 

Дата  Продолжительность каникул, 
праздничных дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2026 03.11.2026 9 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Весенние каникулы 27.03.2027 4.04.2027 9 

Летние каникулы 27.05. 2027 31.08.2027 97 

Кол-во праздничных дней 5 

Итого 131 

Дополнительные каникулы для 1 класса  7  

Суммарная минимальная продолжительность каникул составляет не менее 133 дней при 19 
неделях, 126 дней при 18 неделях. 

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций возможно введение дополнительных 
каникул в течение учебного года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние 
месяцы. 



 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  
Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 19 апреля по  26 мая 2027 
года без прекращения образовательной деятельности в формах . определенных учебным планом. 

5. Дополнительные сведения 
5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-еклассы 2–4-еклассы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 45 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации – 1 раз в год 

5.3. Расписание звонков и перемен 
 

Режим учебных занятий для обучающихся 1-х классов (сентябрь, октябрь) 
Начало Режимное мероприятие 

 

Окончание 

08-00  1-ый урок 08-35  

08-35 1-ая перемена (15 мин) 08-50  

08-50  2-ой урок 09-25 

09-25 2-ая перемена         (25 мин, 

организация питания) 

09-50  

09-50  3-ий урок 10-25 

 
Режим учебных занятий для обучающихся 1-х классов (ноябрь, декабрь) 

Начало Режимное мероприятие 

 

Окончание 

08-00  1-ый урок 08-35  

08-35 1-ая перемена (15 мин) 08-50  

08-50  2-ой урок 09-25 

09-25 2-ая перемена         (25 мин, 

организация питания) 

09-50  

09-50  3-ий урок 10-25 

10-25 Динамическая пауза 11-05 

11-05 4-ый урок 11-40 

 

Режим учебных занятий для обучающихся 1-х классов (второе полугодие) 
Начало Режимное мероприятие 

 

Окончание 

08-00  1-ый урок 08-40  

08-40 1-ая перемена (10 мин) 08-50  

08-50  2-ой урок 09-30 

09-30 2-ая перемена         (20 мин, 

организация питания) 

09-50  

09-50  3-ий урок 10-30 

10-30 Динамическая пауза 11-10 

11-10 4-ый урок 11-50 

 
 



 

 

Режим учебных занятий для обучающихся 1-ой смены (2-4 классы) 
 

Начало Режимное мероприятие 

 

Окончание 

08-00  1-ый урок 08-40  

08-40 1-ая перемена (10 мин) 08-50  

08-50  2-ой урок 09-30 

09-30 2-ая перемена         (20 мин, 

организация питания) 

09-50  

09-50  3-ий урок 10-30 

10-30 3-яя перемена         (20 мин, 

организация питания) 

10-50 

10-50 4-ый урок 11-30 

11-30 4-ая перемена         (20 мин) 11-50 

11-50 5-ый урок 12-30 

 
Уроки в начальных классах 1 смены заканчиваются в 12-30 (5 урок). Перерыв между сменами в кабинетах, 
занятых во 2-ой смене, составляет 30 минут. 
 

Режим учебных занятий для обучающихся 2-ой смены (2-4 классы) 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

13-00 1-ый урок 13-40 

13-40 1-ая перемена  (10 мин.) 13-50 

13-50 2-ой урок 14-30 

14-30 2-ая перемена  (20 мин, 

организация питания) 

14-50 

14-50 3-ий урок 15-30 

15-30 3-ая перемена (20 мин.) 15-50 

15-50 4-ый урок 16-30 

16-30 4-ая перемена (10 мин.) 16-40 

16-40 5-ый урок 17-20 

 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности– 30  минут 

 



 

 

Приложение 7 

к приказу от  28.08.2026 г. № 261 

 
4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Общая характеристика условий реализации программы НОО 

Система условий разработана с учетом организационной структуры МБОУ «СОШ № 51 г. 
Челябинска», а также с учетом взаимодействия с социальными партнерами внутри системы 
образования и в рамках межведомственного взаимодействия. Описание системы условий 
соответствует положениям локальных актов нормативным правовым актам муниципального, 
регионального, федерального уровней. 

Начальные классы размещены в отдельном блоке на 1 и 2 этаже. За каждым классом закреплен 
учебный кабинет. При переходе в кабинет иностранного языка, спортивный зал, библиотеку, 
кабинет музыки или иное специализированное помещение детей сопровождает педагогический 
работник. Маршруты перемещения не пересекаются с хозяйственными зонами и участками 
проведения ремонтных работ. 

Условия реализации программы сформированы с учетом требований ФГОС НОО, федеральной 
образовательной программы НОО, санитарных правил СП 2.4.2.4283-26, утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 
№ 19, требований пожарной безопасности, охраны труда, антитеррористической защищенности, 
доступности объектов для инвалидов и законодательства о персональных данных. 

В школе действует единая система управления условиями реализации ООП НОО. 
Ответственные лица назначаются приказами директора. Состояние помещений и оборудования 
проверяется перед началом учебного года, после каникул, при подготовке к отопительному сезону и 
в ходе планового внутришкольного контроля. Выявленные недостатки фиксируются в актах и 
включаются в план устранения с конкретным сроком и ответственным исполнителем. 

Система условий обеспечивает: 

реализацию учебного плана, рабочих программ учебных предметов, курсов внеурочной 

деятельности и рабочей программы воспитания в полном объеме; 

обучение детей в безопасных, санитарно - благополучных и психологически комфортных 

условиях; 

индивидуализацию обучения, сопровождение первоклассников в период адаптации, 

помощь детям с трудностями в обучении и социализации; 

создание специальных условий для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью на основании 

заключений ПМПК и индивидуальных потребностей; 

организацию горячего питания, питьевого режима, двигательной активности, 

профилактики переутомления и медицинского сопровождения; 

доступ к учебникам, библиотечным фондам, верифицированным электронным ресурсам и 

защищенной информационной среде; 

ежегодное обновление материальной базы, повышение квалификации работников и оценку 

качества условий в рамках ВСОКО. 

Общесистемные условия 

Руководство реализацией программы осуществляет директор школы. Заместитель директора по 
учебной работе отвечает за учебный план, календарный учебный график, расписание, организацию 
текущего контроля и промежуточной аттестации. Заместитель директора по воспитательной работе 
.] координирует внеурочную деятельность, воспитательные мероприятия и взаимодействие с 



 

 

социальными партнерами. Ответственный за административно-хозяйственную работу обеспечивает 
исправность здания, инженерных систем, мебели, оборудования и санитарное содержание 
территории. 

На уровне НОО действует классно-кабинетная система. За каждым классом приказом 
директора закреплены кабинет, гардеробное место и санитарный узел ближайшей доступности. 
Состав обучающихся, численность классов и распределение кабинетов ежегодно утверждаются до 1 
сентября. Наполняемость класса определяется не только штатной численностью, но и фактической 
площадью помещения, расстановкой мебели и возможностью безопасной эвакуации. 

Школьное расписание составляется заместителем директора по учебной работе. До 
утверждения расписание проходит внутреннюю проверку по следующим позициям: начало занятий 
не ранее 8:00, отсутствие нулевых уроков, обучение первых классов в первую смену, соблюдение 
дневной и недельной нагрузки, чередование предметов различной трудности, продолжительность 
перемен, время питания и перерыв до внеурочной деятельности. Экспертный лист проверки 
хранится вместе с утвержденным расписанием. 

Информация о реализации программы размещается на официальном сайте школы, в 
государственной информационной системе и на информационных стендах. Родителям 
предоставляется доступ к расписанию, рабочим программам, локальным актам, критериям 
оценивания, сведениям о промежуточной аттестации и организации питания. Персональные 
сведения и индивидуальные результаты доступны только после авторизации. 

Школа использует ресурсы  организаций дополнительного образования, спорта, культуры, 
здравоохранения. Взаимодействие оформлено договорами или соглашениями. До начала занятий 
администрация проверяет безопасность помещений партнерской организации, режим пребывания 
детей, порядок сопровождения и ответственность сторон. 

Для обучающихся, временно не имеющих возможности посещать школу, по заявлению 
родителей и при наличии правовых оснований организуется обучение на дому, обучение по 
индивидуальному учебному плану или временное применение дистанционных технологий. Для 
каждого такого ребенка приказом директора определяются расписание, объем занятий, 
ответственные педагоги, способ передачи заданий и порядок текущего контроля. 

Санитарно-эпидемиологические условия 

 Организация учебного дня и профилактика переутомления 

Учебные занятия начинаются в  8.00. Первые классы обучаются только в первую смену. В 1 
классе в сентябре и октябре проводится по три урока по 35 минут, в ноябре и декабре — по четыре 
урока по 35 минут, с января по май — по четыре урока по 40 минут. Один раз в неделю допускается 
пятый урок физической культуры. В середине учебного дня организуется динамическая пауза 
продолжительностью не менее 40 минут. 

Во 2–4 классах продолжительность урока составляет 40 минут. Количество уроков в день не 
превышает пяти, один раз в неделю допускается шестой урок физической культуры. Перемены 
продолжаются не менее 10 минут. После второго или третьего урока предусмотрена большая 
перемена продолжительностью 20 минут. Питание каждого класса включено в расписание учебного 
дня. 

Между окончанием уроков и началом внеурочной деятельности предусмотрен перерыв не 
менее 30 минут. В течение этого времени обучающиеся принимают пищу, отдыхают, находятся на 
прогулке или в рекреации. Факультативные занятия и занятия дополнительного образования 
начинаются после перерыва продолжительностью не менее 20 минут от окончания последнего 
обязательного урока. 

Облегченным учебным днем определена среда. В этот день не планируется максимальное 
количество предметов высокой трудности. Заместитель директора ежеквартально анализирует 
расписание и фактическое количество уроков, а классные руководители контролируют суммарный 
объем домашних заданий. 



 

 

Домашние задания в 1 классе не задаются. Во 2–3 классах суммарное время выполнения 
домашних заданий не превышает 1,5 часа, в 4 классе — 2 часов. Задание размещается в электронном 
журнале не позднее окончания учебного дня. Для докладов, проектов, заучивания текстов и других 
длительных заданий предоставляется достаточный срок. 

Условия адаптации первоклассников 

Для первоклассников используются кабинеты. Рядом находятся рекреация, санитарный узел. В 
первые два месяца учителя чередуют учебные задания с двигательной активностью, используют 
игровые и практические формы, проводят экскурсии по школе и занятия на открытом воздухе. 

Диагностика готовности к обучению проводится в щадящей форме без отметок. Педагог-
психолог наблюдает за адаптацией детей, консультирует учителей и родителей. Итоги 
адаптационного периода рассматриваются на психолого-педагогическом консилиуме не позднее 15 
ноября. Для детей с признаками дезадаптации составляется индивидуальный план сопровождения. 

Дополнительные каникулы для 1 класса установлены. 

Микроклимат, отопление и проветривание 

В кабинетах начальных классов, спортивном зале, столовой и медицинском кабинете 
установлены термометры. Температуру воздуха контролирует учитель два раза в день — до начала 
занятий и в середине учебного дня. Результаты вносятся в журнал контроля микроклимата. При 
отклонении температуры администрация принимает меры по регулировке отопления или 
прекращает использование помещения до устранения причины. 

До прихода детей кабинеты проветриваются сквозным способом. В течение дня проветривание 
проводится во время перемен, а рекреаций — во время уроков. Спортивный зал проветривается 
после каждого занятия. Окна и фрамуги открываются работниками школы; дети не находятся в зоне 
прямого потока холодного воздуха. 

Системы отопления и вентиляции обслуживаются сторонней организацией по договору. Акты 
технического обслуживания хранятся у ответственного за хозяйственную работу. Загромождение 
отопительных приборов мебелью, учебными материалами и декоративными конструкциями не 
допускается. 

Освещение 

Учебные кабинеты имеют левостороннее естественное освещение. Окна 
оборудованы[жалюзи/рулонными шторами светлых тонов. Цветы и учебные материалы не 
перекрывают световые проемы. Мытье окон проводится не реже 2 раз в год и по мере загрязнения. 

Искусственное освещение обеспечивается потолочными светильниками одного типа. 
Неисправные, мерцающие и перегоревшие лампы заменяются в день выявления. Проверка 
освещенности рабочих мест проводится аккредитованной лабораторией по программе 
производственного контроля. Протоколы измерений хранятся у директора и ответственного за 
охрану труда. 

Интерактивные панели и проекционные экраны размещены так, чтобы исключить блики. Во 
время демонстрации материалов общее освещение не выключается полностью. Учитель следит, 
чтобы обучающиеся не находились ближе установленного расстояния к экрану. 

Уборка, дезинфекция и профилактика инфекций 

Влажная уборка кабинетов проводится после окончания занятий каждого потока. Рекреации, 
входная зона, столовая и санитарные узлы убираются по отдельному графику в течение дня. 
Генеральная уборка проводится ежемесячно и перед началом учебного года. Графики утверждает 
директор, выполнение отмечается в журналах. 

Уборочный инвентарь промаркирован по назначению и видам помещений. Инвентарь для 
санитарных узлов имеет отдельную цветовую маркировку и хранится изолированно. Моющие и 



 

 

дезинфицирующие средства находятся в закрытом шкафу помещения, недоступном для 
обучающихся. 

Клавиатуры, компьютерные мыши, сенсорные панели, дверные ручки и другие контактные 
поверхности обрабатываются в соответствии с инструкциями изготовителя и утвержденным 
графиком. Использование средств, способных повредить оборудование или вызвать раздражение у 
детей, не допускается. 

Ребенок с признаками инфекционного заболевания изолируется от класса в медицинском 
кабинете под наблюдением взрослого до прибытия родителей. Классный руководитель информирует 
родителей, медицинский работник оценивает состояние ребенка и действует по установленному 
алгоритму. 

Питьевой режим и охрана здоровья 

Питьевой режим организован. 

Медицинское обслуживание осуществляется  на основании договора. Медицинский кабинет 
размещен на 1  этаже. График работы медицинского работника размещен у кабинета и на сайте 
школы. 

В классных журналах ведутся листы здоровья. Классный руководитель и учитель физической 
культуры учитывают медицинскую группу, рекомендации по рассадке, ограничения по физической 
нагрузке и иные медицинские указания. Сведения используются только работниками, которым они 
необходимы для организации безопасного обучения. 

Материально-технические условия 

Территория и входная зона 

Территория школы ограждена по периметру. Основной вход оборудован системой контроля 
доступа и домофоном, кнопкой тревожной сигнализации, наружным освещением и 
видеонаблюдением. Посетители проходят через пост охраны, предъявляют документ и 
регистрируются в журнале. 

На территории выделены спортивная зона, зона отдыха начальных классов и хозяйственная 
зона. Перед началом учебного года оборудование осматривает комиссия. Неисправные элементы 
закрываются для использования до ремонта. 

Зона отдыха используется для динамических пауз, наблюдений по окружающему миру и 
школьных мероприятий. В зимний период дорожки очищаются от снега и наледи, в темное время 
суток территория освещается. 

Учебные кабинеты и мебель 

Для начальной школы используются кабинеты. Кабинеты закреплены за классами приказом 
директора. В каждом кабинете оборудованы рабочие места обучающихся, рабочее место учителя, 
демонстрационная зона, шкафы для учебных пособий и места хранения личных вещей. 

Каждый кабинет оснащен классной доской, компьютером или ноутбуком учителя, 
проектором/интерактивной панелью, акустической системой, принтером/МФУ, комплектами 
наглядных пособий, раздаточных материалов и оборудования для практических работ. Перечень 
фактического оснащения содержится в паспорте кабинета. 

Ученические столы и стулья регулируются по высоте либо распределены по ростовым 
группам. На мебели нанесена цветовая маркировка. В начале учебного года классный руководитель 
сверяет рассадку с листом здоровья. Пересадка детей проводится не реже двух раз в год, если 
отсутствуют медицинские ограничения. 

Расстановка мебели обеспечивает нормативные проходы, расстояние до доски, доступ к окнам, 
отопительным приборам и эвакуационному выходу. Изменять расстановку без согласования с 
ответственным за охрану труда не допускается. 



 

 

Спортивный зал, библиотека и специализированные кабинеты 

Уроки физической культуры проводятся в спортивном зале и на спортивной площадке. В 
спортивном блоке имеются раздевальные для мальчиков и девочек, душевые, туалеты и снарядная. 
Инвентарь хранится на стеллажах, проверяется учителем перед занятием и подвергается санитарной 
обработке. 

Занятия иностранным языком проводятся в кабинетах оснащенных компьютером, 
аудиосистемой, наглядными пособиями и интерактивной панелью/проектором. Уроки музыки 
проводятся в кабинете, где имеются фортепиано, музыкальный центр и набор детских инструментов. 

Практические работы по предмету «Труд (технология)» проводятся в кабинете. Инструменты 
хранятся в закрытых шкафах и выдаются учителем. Перед работой проводится инструктаж, рабочие 
места проверяются, неисправный инструмент изымается. 

Библиотека расположена на 2 этаже. В ней выделены зона выдачи литературы, читальные 
места и рабочее место с доступом к электронным ресурсам. Фонд библиотеки включает учебники, 
детскую художественную, научно-популярную и справочную литературу. Обеспеченность 
учебниками составляет 100 процентов. 

Столовая и санитарно-бытовые помещения 

Школьная столовая рассчитана на 250 посадочных мест. Все обучающиеся 1–4 классов 
получают бесплатное горячее питание. График посещения столовой составлен таким образом, чтобы 
питание всех детей проходило не более чем в течение двух перемен. За каждым классом закреплено 
время и посадочная зона. 

Перед входом в обеденный зал установлены 5 умывальников, дозаторы с жидким мылом и 
бумажные полотенца. Во время питания классы сопровождают классные руководители или 
дежурные педагоги. Замечания по качеству блюд фиксируются в журнале и передаются 
ответственному за питание. 

На каждом этаже имеются раздельные санитарные узлы для мальчиков и девочек. Кабины 
оборудованы дверями, умывальники — мылом и средствами для высушивания рук. Для работников 
используется отдельный санитарный узел.  

Безопасность и доступная среда 

Здание оборудовано автоматической пожарной сигнализацией, системой оповещения и 
управления эвакуацией, первичными средствами пожаротушения, видеонаблюдением и тревожной 
сигнализацией. Планы эвакуации размещены на этажах. Практические тренировки проводятся не 
реже установленной периодичности. 

Перед началом занятий дежурный администратор и ответственный работник осматривают 
территорию, входы, коридоры и учебные помещения. Результаты обхода фиксируются в журнале. 
Посторонние предметы и повреждения устраняются до допуска детей. 

Для маломобильных обучающихся предусмотрены пандус/кнопка вызова, расширенные 
дверные проемы, доступный санитарный узел и места на первом этаже. При невозможности 
самостоятельного перемещения действует утвержденный порядок сопровождения. 

Учебно-методические и информационные условия 

Школьная библиотека обеспечивает каждого обучающегося учебниками из действующего 
федерального перечня. Выдача проводится по ведомостям, состояние учебников проверяется при 
получении и возврате. Недостающие экземпляры включаются в заявку на закупку до формирования 
плана финансово-хозяйственной деятельности. 

Рабочие программы учителей разработаны на основе федеральных рабочих программ и 
утверждены в составе ООП НОО. Электронные копии хранятся в информационной системе. 
Родителям предоставляется доступ к опубликованным версиям на официальном сайте. 



 

 

В кабинетах начальных классов обеспечен контролируемый доступ к сети Интернет. На 
школьном шлюзе действует контентная фильтрация. Ученики используют Интернет только под 
руководством учителя и для выполнения конкретной учебной задачи. Личные мобильные телефоны 
в образовательных целях не используются. 

Основными цифровыми ресурсами являются ТОР «МОЯ ШКОЛА». Учителя используют 
только верифицированные материалы. Перед включением нового ресурса ответственный за 
информационную безопасность проверяет его содержание, условия обработки персональных данных 
и наличие рекламы. 

Электронный журнал используется для учета посещаемости, отметок, домашних заданий и 
информирования родителей. Доступ разграничен по ролям. Пароли не передаются третьим лицам.  

При применении дистанционных технологий урок длится не более 40 минут, дистанционные 
занятия заканчиваются не позднее 18:00. Учитель чередует экранные задания с чтением печатных 
материалов, письмом, практической работой и двигательной активностью. 

 Психолого-педагогические условия 

Психолого-педагогическое сопровождение обеспечивают педагог-психолог, социальный 
педагог, классные руководители и школьный психолого-педагогический консилиум. Состав ППк и 
график заседаний утверждаются приказом директора. 

В сентябре педагог-психолог проводит наблюдение за адаптацией первоклассников, а учителя 
— стартовую педагогическую диагностику. Результаты не используются для выставления отметок и 
ранжирования детей. По итогам составляются рекомендации по темпу обучения, объему помощи и 
взаимодействию с семьей. 

Для обучающихся с трудностями организуются индивидуальные и групповые занятия, 
консультации, логопедическая помощь, педагогическая поддержка на уроке и контроль динамики. 
Решения ППк фиксируются в протоколе, доводятся до родителей и пересматриваются при 
изменении состояния ребенка. 

Специальные условия для детей с ОВЗ создаются на основании заключения ПМПК. Школа 
обеспечивает доступное рабочее место, специальные учебные материалы, технические средства, 
помощь тьютора [при наличии], коррекционные курсы и адаптацию способов оценивания. 

Педагоги используют доброжелательную формирующую обратную связь, исключают 
публичное сравнение обучающихся и унижение достоинства. В 1 классе применяется безотметочное 
обучение. Конфликтные ситуации рассматриваются классным руководителем, педагогом-
психологом и администрацией; при наличии используется школьная служба медиации. 

Консультации для родителей проводятся по графику и по запросу. Основные темы: адаптация, 
режим дня, учебная мотивация, безопасное использование цифровых устройств, профилактика 
тревожности, конфликтов и переутомления. 

Кадровые условия 

Программу НОО реализуют учителя начальных классов, учителя иностранного языка, учитель 
физической культуры, учитель музыки, педагог-психолог, социальный педагог, библиотекарь, 
советник директора по воспитанию и педагоги дополнительного образования. 

Все работники имеют образование, соответствующее занимаемой должности. Актуальные 
сведения о стаже, квалификационных категориях и профессиональной переподготовке приведены в 
ежегодной кадровой справке — приложении к ООП НОО. 

Медицинские осмотры, гигиеническая подготовка и вакцинация работников организованы по 
договору с медицинской организацией. Ответственный за кадры не допускает к работе сотрудника 
при отсутствии обязательных документов. 

В план повышения квалификации включены вопросы реализации ФГОС и ФОП НОО, 
санитарных требований СП 2.4.2.4283-26, первой помощи, охраны труда, инклюзивного 



 

 

образования, профилактики деструктивного поведения и безопасного применения цифровых 
технологий. 

Методическое сопровождение осуществляет школьное методическое объединение учителей 
начальных классов. На заседаниях анализируются рабочие программы, результаты диагностики, 
объем домашних заданий, использование ЭСО, адаптация первоклассников и эффективность 
индивидуальной помощи. За молодыми специалистами приказом директора закрепляются 
наставники. 

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение программы осуществляется за счет субсидии на выполнение 
муниципального задания, средств местного бюджета, целевых субсидий и иных разрешенных 
источников. Расходы отражаются в плане финансово-хозяйственной деятельности школы. 

Финансирование направляется на оплату труда, приобретение учебников и оборудования, 
обслуживание информационных систем, организацию питания, проведение лабораторных 
измерений, медицинское сопровождение, ремонт помещений и инженерных систем, обеспечение 
пожарной, антитеррористической и информационной безопасности. 

При формировании заявок приоритет имеют обязательные мероприятия: устранение 
предписаний, замена травмоопасной или не соответствующей росту мебели, ремонт освещения и 
вентиляции, обеспечение водоснабжения, доступной среды и обязательных средств обучения. 

Потребность в ресурсах определяют учителя, заведующие кабинетами и ответственные 
работники по результатам инвентаризации. Заявки рассматриваются администрацией, 
сопоставляются с планом развития и утвержденным финансированием. Необеспеченные 
потребности включаются в перспективный план и заявку учредителю. 

Стимулирующие выплаты педагогам производятся в соответствии с локальным положением. 
При оценке учитываются качество реализации программы, результаты сопровождения 
обучающихся, участие в методической работе, соблюдение требований безопасности и вклад в 
развитие школьной среды. 

Механизмы достижения целевых ориентиров 

Управление условиями строится по годовому циклу: инвентаризация — планирование — 
финансирование — выполнение мероприятий — внутренний контроль — анализ результатов — 
корректировка. Каждое мероприятие имеет ответственного, срок и документ, подтверждающий 
выполнение. 

Направление Мероприятие Срок Ответственный Подтверждение Планируемый 
результат 

Нормативное Утвердить новую 
редакцию ООП 
НОО, режим 
занятий, графики 
питания, уборки, 
проветривания и 
применения ЭСО. 

До 01.09.2026 Директор, 
заместители 
директора 

Приказ, локальные 
акты 

Документы 
соответствуют СП 
2.4.2.4283-26. 

Учебная нагрузка Провести экспертизу 
учебного плана и 
расписания 1–4 
классов. 

Август; затем 
ежеквартально 

Заместитель 
директора по УР 

Экспертный лист, 
справка ВШК 

Отсутствует 
превышение 
дневной и недельной 
нагрузки. 

Мебель Проверить ростовую 
маркировку, 
соответствие листам 
здоровья, 
исправность столов 
и стульев. 

Август и январь Классные 
руководители, 
ответственный по 
АХР 

Акт, ведомость 
маркировки 

Каждый ребенок 
обеспечен 
подходящей 
мебелью. 

Освещение и 
микроклимат 

Организовать 
лабораторные 
измерения и 
обслуживание 
вентиляции, 
отопления, 
светильников. 

По программе 
производственного 
контроля 

Директор, 
ответственный по 
АХР 

Протоколы 
измерений, акты 
работ 

Параметры 
соответствуют 
нормативам. 



 

 

Питание и вода Контролировать 
меню, посадочные 
места, умывальники, 
запас воды и 
санитарное 
состояние 
оборудования. 

Ежедневно; сводный 
анализ ежемесячно 

Ответственный за 
питание 

Журналы, акты 
родительского 
контроля 

Горячее питание и 
свободный доступ к 
питьевой воде. 

ЭСО Проверить 
документы на 
оборудование, 
расстояния до 
экранов, время 
работы, фильтрацию 
и обработку. 

Сентябрь; затем 
ежеквартально 

Ответственный за 
ИКТ 

Акт проверки, 
журнал обработки 

Безопасное 
применение 
цифровых средств. 

Психологическое 
сопровождение 

Провести 
мониторинг 
адаптации 
первоклассников, 
заседания ППк и 
коррекционные 
мероприятия. 

Сентябрь–ноябрь; 
далее по плану 

Педагог-психолог, 
ППк 

Протоколы, 
аналитическая 
справка 

Своевременная 
помощь детям 
группы риска. 

Кадры Актуализировать 
кадровую справку, 
график медосмотров 
и план повышения 
квалификации. 

Ежегодно Директор, кадровый 
работник 

Справка, графики, 
удостоверения 

Кадровая готовность 
к реализации 
программы. 

ВСОКО Включить оценку 
условий реализации 
ООП НОО в ВШК и 
самообследование. 

В течение года Администрация Справки, протоколы, 
отчет о 
самообследовании 

Дефициты 
выявляются и 
устраняются в 
установленные 
сроки. 

Контроль исполнения дорожной карты осуществляет директор школы. Результаты 
рассматриваются на совещаниях при директоре, педагогическом совете и заседаниях управляющего 
совета. Нарушения, требующие финансирования или участия учредителя, включаются в план 
финансово-хозяйственной деятельности и официальную заявку учредителю. 

Ежегодная итоговая оценка условий проводится в рамках ВСОКО и самообследования. 
Источниками являются акты приемки, протоколы лабораторных измерений, паспорта кабинетов, 
инвентаризационные ведомости, данные о кадровом составе, результаты опросов родителей и 
обучающихся, справки ВШК и материалы внешних проверок. 
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